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毎月第⚒・⚔火曜日は「こま丼デー」！　市内産野菜だけで作る「こま丼」を市役所食堂で販売
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飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
関
す
る

問
題
を
地
域
の
問
題
と
し
て
捉
え
ỏ

地
域
住
民
ỏ
ボ
ラ
ン
テ
ỹ
ア
ớ
狛

江
地
域
ね
こ
の
会
Ờ
と
市
が
協
力

し
て
ỏ
市
民
と
猫
と
の
共
生
を
目

指
し
て
い
ま
す
Ố

　

地
域
住
民
が
主
体
と
な
り
ỏ
ボ

ラ
ン
テ
ỹ
ア
の
協
力
を
得
な
が
ら
ỏ

不
妊
去
勢
手
術
の
実
施
ỏ
㕒
や
り

の
ル
ồ
ル
作
り
ỏ
ふ
ん
尿
の
掃
除

を
行
い
ỏ
野
良
猫
の
数
を
減
ら
す

と
と
も
に
ỏ
近
隣
の
猫
ト
ラ
ブ
ル

の
減
少
を
図
り
ま
す
Ố

　

地
域
住
民
に
よ
ỳ
て
認
め
ら
れ

た
地
域
ね
こ
に
関
す
る
活
動
の
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
を
配
布
し
て
い
ま
す

の
で
ỏ
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
Ố

　

市
ホ
ồ
ム
ペ
ồ
ジ
か
ら
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
Ố

ờ
問
い
合
わ
せ
Ở健
康
推
進
課ớ
あ

い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ồ
Ờ
察
ớ
⚓
⚔

⚘
⚘
Ờ
⚑
⚑
⚘
⚑

　

ス
ポ
ồ
ツ
祭
東
京
⚒
⚐
⚑
⚓

ớ
第　

回
国
民
体
育
大
会
・
第　

⚖⚘

⚑⚓

回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ồ
ツ
大
会
Ờ

の
リ
ハ
ồ
サ
ル
大
会
と
し
て
ỏ
第

　

回
国
民
体
育
大
会
関
東
ブ
ロ
ỽ

⚖⚗ク
大
会
を
開
催
し
ま
す
Ố

　

選
手
た
ち
に
温
か
い
応
援
を
お

願
い
し
ま
す
Ố

ờ
日
時
Ở
⚘
月　

日
松
午
前
⚙
時

⚒⚕

Ỗ
午
後
⚖
時
ớ
予
定
Ờ

ờ
会
場
Ở
市
民
総
合
体
育
館
※
大

会
当
日
ỏ
駐
車
場
・
駐
輪
場
は
利

の
第　

回
国
民
体
育
大
会
ớ
ぎ
ふ

⚖⚗

清
流
国
体
Ờ
の
予
選
と
し
て
ỏ
一

都
七
県
か
ら
訪
れ
る
⚔
つ
の
少
年

男
子
バ
レ
ồ
ボ
ồ
ル
チ
ồ
ム
に
よ

る
試
合
ớ
一
般
観
戦
可
Ờ

※
大
会
開
催
に
伴
い
ỏ
市
民
総
合

体
育
館
は
⚘
月　

日
昌
か
ら　

日

⚒⚒

⚒⚖

掌
ま
で
ỏ市
民
プ
ồ
ル
は　

日
晶
・

⚒⚔

　

日
松
の
期
間
は
利
用
が
で
き
ま

⚒⚕せ
ん
Ố

ờ
問
い
合
わ
せ
Ở
社
会
教
育
課
国

体
推
進
担
当

用
で
き
な
い
た
め
ỏ

自
転
車
で
お
越
し
の

方
は
ỏ
緑
野
小
学
校

臨
時
駐
輪
場
を
利
用

く
だ
さ
い
Ố

ờ
内
容
Ở
今
年
開
催

地
域
ね
こ
活
動

地
域
ね
こ
活
動
をを

市
民
協
働
で
取
り
組
ん
で
い
ま

　

市
民
協
働
で
取
り
組
ん
で
い
ま
すす

～一足早く国体を体感しよう！～一足早く国体を体感しよう！～～

国国民民体体育育大大会会
リリハハーーササルル大大会会開開催催

国民体育大国民体育大会会
リハーサル大会開リハーサル大会開催催
第⚖⚘回

　

昭
和　

年
⚖
月　

日
に
制
定
し
た
狛
江
市
平
和
都
市
宣
言
が　

⚕⚗

⚒⚑

⚓⚐

周
年
の
節
目
を
迎
え
る
今
年
ỏ
見
て
・
聴
い
て
・
体
験
で
き
る
各

平
和
記
念
事
業
を
通
じ
て
ỏ
過
去
と
な
り
つ
つ
あ
る
戦
争
を
未
来

に
伝
え
ỏ
世
代
を
超
え
て
平
和
の
大
切
さ
を
考
え
ま
す
Ố

ờ
問
い
合
わ
せ
Ở
狛
江
市
平
和
都
市
宣
言　

周
年
記
念
事
業
実
行

⚓⚐

委
員
会
事
務
局
ớ
政
策
室
協
働
調
整
担
当
Ờ

ờ
会
場
Ở
エ
コ
ル
マ
ホ
ồ
ル

ờ
内
容
Ở
▽
神
田
香
織
さ
ん
ớ
福
島

県
い
わ
き
市
育
ち
の
講
談
師
Ờ
の
お

話
と
講
談
ủ
は
だ
し
の
ゲ
ン
を
語
ỳ

て　

年
ỏ
い
ま
フ
ク
シ
マ
が
Ứ
▽
穂

⚒⚖
高
健
一
さ
ん
ớ
作
家
Ờ
の
お
話
ủ
⚓
・

　

を
忘
れ
な
い
Ỗ
大
津
波
の
傷
あ
と

⚑⚑Ỗ
Ứ
▽
大
震
災
と
原
発
事
故
で
狛
江

に
避
難
さ
れ
た
方
か
ら
の
メ
ỽ
セ
ồ

ジ
▽
津
波
被
災
地
の
子
ど
も
た
ち
の

作
文
や
絵
ỏ
写
真
展
示
▽
市
内
の
高

齢
者
や
障
が
い
を
持
つ
方
の
日
常
紹

介
▽
平
和
都
市
宣
言
朗
読
劇
▽
バ
イ

オ
リ
ン
と
フ
ル
ồ
ト
演
奏
▽
太
鼓
演

奏
・
ダ
ン
ス
・
合
唱
▽
市
民
か
ら
寄

せ
ら
れ
た
平
和
へ
の
思
い
を
込
め
た

川
柳
・
絵
手
紙
な
ど
の
展
示
ớ
⚘
月

　

日
捷
か
ら　

日
晶
ま
で
市
役
所
⚒

⚒⚐

⚒⚔

階
ロ
ビ
ồ
で
も
展
示
し
ま
す
Ờ

ờ
入
場
料
Ở
⚑
⚐
⚐
円
以
上
ớ
協
賛

金
Ố
学
生
ỏ
子
ど
も
ỏ
障
が
い
の
あ

る
方
は
無
料
Ờ
※
手
話
通
訳
・
要
約

筆
記
あ
り

平
和
フ
ỻ
ス
タ 

プ
レ
企
画

ờ
日
時
Ở
⚘
月
⚘
日
昌
午
後
⚖
時
Ỗ

⚘
時

ờ
会
場
Ở
岩
戸
地
域
セ
ン
タ
ồ

ờ
内
容
Ở
親
子
で
聴
く
戦
争
の
お
話

会 平
和
関
連
図
書 

展
示
コ
ồ
ナ
ồ

　

毎
夏
の
平
和
関
連
図
書
展
示
コ
ồ

ナ
ồ
に
ỏ
平
和
都
市
宣
言　

周
年
記

⚓⚐

念
事
業
で
記
念
講
演
を
行
う
池
田
香

代
子
さ
ん
の
作
品
を
取
り
扱
い
ま
す
Ố

ờ
日
程
Ở
⚘
月　

日
晶
ま
で

⚓⚑

ờ
会
場
・
問
い
合
わ
せ
Ở
中
央
図
書

館 7
7

7
7
7
7
7
7
7
7
7
7

記
念
事
業

ờ
日
時
Ở
⚘
月　

日
掌
午
前　

時
Ỗ

⚒⚖

⚑⚐

午
後
⚔
時
ớ
午
前
⚙
時　

分
開
場
Ờ

⚓⚐

ờ
会
場
Ở
中
央
公
民
館

ờ
内
容
Ở
▽
午
前　

式
典
ỏ
平
和
都

市
宣
言
朗
読
劇
ỏ
小
・
中
学
生
に
よ

る
平
和
作
文
発
表
ỏ
池
田
香
代
子
さ

ん
ớ
ド
イ
ツ
文
学
翻
訳
家
Ờ
に
よ
る

記
念
講
演
ủ
⚓
・　

後
ỏ
⚑
⚐
⚐
人

⚑⚑

の
村
に
生
き
る
Ứ
▽
午
後　

す
い
と

ん
試
食
と
戦
時
下
の
食
生
活
体
験
ỏ

平
和
の
紙
芝
居
ỏ
戦
争
体
験
談
ỏ
戦

争
の
資
料
・
平
和
作
文
な
ど
の
展
示

第
⚘
回
こ
ま
え
平
和

フ
ỻ
ス
タ
⚒
⚐
⚑
⚒ 

Ỗ
子
ど
も
た
ち
の 

　

未
来
の
た
め
に
Ỗ

ờ
日
時
Ở
⚘
月　

日
掌
午
後
⚑
時　

⚑⚙

⚓⚐

分
Ỗ
⚔
時　

分
ớ
零
時　

分
開
場
Ờ

⚓⚐

⚓⚐

～戦争を忘れないで語りつごう～

狛狛江江市市平平和和都都市市宣宣言言３３００周周年年記記念念狛江市平和都市宣言狛江市平和都市宣言 ３０３０周年記 周年記念念

狛江市平和都市宣言３０周年記念～戦争を忘れないで語りつごう～ 
 
　昭和５７年６月２１日に制定した狛江市平和都市宣言が３０周年の節目を迎える今年、見て・聴いて・体験できる各平和記念事業を通じて、過去となりつつある戦争を未来に伝え、世代を超えて平和の大切さを考えます。 
〔問い合わせ〕狛江市平和都市宣言３０周年記念事業実行委員会事務局（政策室協働調整担当） 
 
記念事業 
 
〔日時〕８月２６日(日)午前１０時～午後４時（午前９時３０分開場） 
〔会場〕中央公民館 
〔内容〕▽午前　式典、平和都市宣言朗読劇、小・中学生による平和作文発表、池田香代子さん（ドイツ文学翻訳家）による記念講演「３・１１後、１００人の村に生きる」▽午後　すいとん試食と戦時下の食生活体験、平和の紙芝居、戦争体験談、戦争の資料・平和作文などの展示 
 
第８回こまえ平和フェスタ２０１２～子どもたちの　未来のために～ 
 
〔日時〕８月１９日(日)午後１時３０分～４時３０分（零時３０分開場）〔会場〕エコルマホール 
〔内容〕▽神田香織さん（福島県いわき市育ちの講談師）のお話と講談「はだしのゲンを語って２６年、いまフクシマが」▽穂高健一さん（作家）のお話「３・１１を忘れない～大津波の傷あと～」▽大震災と原発事故で狛江に避難された方からのメッセージ▽津波被災地の子どもたちの作文や絵、写真展示▽市内の高齢者や障がいを持つ方の日常紹介▽平和都市宣言朗読劇▽バイオリンとフルート演奏▽太鼓演奏・ダンス・合唱▽市民から寄せられた平和への思いを込めた川柳・絵手紙などの展示（８月２０日(月)から２４日(金)まで市役所２階ロビーでも展示します） 
〔入場料〕１００円以上（協賛金。学生、子ども、障がいのある方は無料）※手話通訳・要約筆記あり 
 
平和フェスタプレ企画 
 
〔日時〕８月８日(水)午後６時～８時 
〔会場〕岩戸地域センター 
〔内容〕親子で聴く戦争のお話会 
 
 
平和関連図書展示コーナー 
 
　毎夏の平和関連図書展示コーナーに、平和都市宣言３０周年記念事業で記念講演を行う池田香代子さんの作品を取り扱います。 
〔日程〕８月３１日(金)まで 
〔会場・問い合わせ〕中央図書館 
 
 
 
第６８回国民体育大会リハーサル大会開催～一足早く国体を体感しよう！～ 
 
　スポーツ祭東京２０１３（第６８回国民体育大会・第１３回全国障害者スポーツ大会）のリハーサル大会として、第６７回国民体育大会関東ブロック大会を開催します。 
　選手たちに温かい応援をお願いします。 
〔日時〕８月２５日(土)午前９時～午後６時（予定） 
〔会場〕市民総合体育館※大会当日、駐車場・駐輪場は利用できないため、自転車でお越しの方は、緑野小学校臨時駐輪場を利用ください。 
〔内容〕今年開催の第６７回国民体育大会（ぎふ清流国体）の予選として、一都七県から訪れる４つの少年男子バレーボールチームによる試合（一般観戦可） 
※大会開催に伴い、市民総合体育館は８月２２日(水)から２６日(日)まで、市民プールは２４日(金)・２５日(土)の期間は利用ができません。 
〔問い合わせ〕社会教育課国体推進担当 
 
 
 
地域ねこ活動を市民協働で取り組んでいます 
 
　飼い主のいない猫に関する問題を地域の問題として捉え、地域住民、ボランティア（狛江地域ねこの会）と市が協力して、市民と猫との共生を目指しています。 
　地域住民が主体となり、ボランティアの協力を得ながら、不妊去勢手術の実施、〓やりのルール作り、ふん尿の掃除を行い、野良猫の数を減らすとともに、近隣の猫トラブルの減少を図ります。 
　地域住民によって認められた地域ねこに関する活動のガイドラインを配布していますので、ぜひご活用ください。 
　市ホームページからもご覧になれます。 
〔問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１
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s

u

t

v

wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww

x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x

x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x
x

　

今
年
も
左
表
の
と
お
り
市
民
ス

ポ
ー
ツ
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
参
加
を
心
か
ら
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

〔
問
い
合
わ
せ
〕
狛
江
市
体
育
協

会
察
（
３
４
８
０
）
６
２
１
１

（
偶
数
月
の
第
３
木
曜
日
を
除
く

平
日
の
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

　

首
都
直
下
地
震
等
が
起
き
た
場
合
、

市
内
で
倒
壊
す
る
家
屋
は
、
２
０
０

棟
前
後
に
な
る
と
想
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
自
宅
の
耐
震
性
に
つ
い
て
不
安

な
方
な
ど
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〔
日
時
〕
８
月　

日
昌
午
前
９
時
～

２９

正
午
、
午
後
１
時
～
５
時

〔
会
場
〕
５
０
２
・
５
０
３
会
議
室

〔
定
員
〕
先
着　

人
（
要
予
約
）
※

１４

１
件
に
つ
き
１
時
間
以
内

〔
内
容
〕
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・

耐
震
補
強
工
事
、
市
の
助
成
制
度
な

ど
に
関
す
る
相
談
に
、
一
般
社
団
法

人
東
京
都
建
築
士
事
務
所
協
会
の
建

築
士
が
お
答
え
し
ま
す
。

※
建
物
の
図
面
や
写
真
な
ど
を
お
持

ち
い
た
だ
く
と
、
さ
ら
に
詳
し
く
相

談
で
き
ま
す
。

〔
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕
都
市

整
備
課
企
画
計
画
係
へ
。

〔
日
時
〕
８
月　

日
掌
初
電
～
午
前

１９

　

時
ご
ろ

１０〔
運
休
区
間
〕
京
王
線
八
幡
山
駅
～

府
中
駅
間
、
相
模
原
線
調
布
駅
～
京

王
稲
田
堤
駅
間
、
競
馬
場
線
東
府
中

駅
～
府
中
競
馬
正
門
前
駅
間
（
競
馬

場
線
を
除
き
運
休
区
間
に
つ
い
て
は

バ
ス
代
行
輸
送
が
実
施
さ
れ
ま
す
）

※
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http:

//w
w
w
.keio.co.jp/

）を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

〔
問
い
合
わ
せ
〕
京
王
コ
ー
ル
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■平成２４年度　市民スポーツ大会（スポレク）日程表
会　　場開　催　日大　会　名

市民プール８月１１日松（予備日１８日松）水泳大会

市民総合体育館
９月２日掌ニュースポーツ（種目は未定）
９月１６日掌ビーチボール大会

野川遊歩道～深大寺９月３０日掌ウオーキング大会
多摩川堤防平成２５年１月１３日掌（雨天順延）多摩川ロードレース
緑野小学校（予定）

未定
一・四中地区

地域スポーツ 第二中学校（予定）二中地区
多摩川住宅イ号棟大公園（予定）三中地区
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▽
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■概要
支給方法・支給月・

その他支給制限支給対象者支給月額手当名

【支給方法】
支給対象者の口座へ
振り込み

【支給月】
２・５・８・１１月

認定されれば申請
の翌月分から支給
となります。

本人および扶養義
務者（※３）の所
得が所得限度額を
超えているとき

　重度の障がいがあるため、日
常生活に常時特別な介護が必要
な２０歳以上の方で、以下のいず
れかに該当する方（※２）
陰おおむね身障手帳１・２級、
愛の手帳１・２度程度で、か
つ、それらが重複している方

隠陰と同等の疾病・精神障がい
がある方

２万６，２６０円特別障害者手当
（※１） 施設に入所してい

るとき

病院等に３カ月を
超えて入院してい
るとき

本人および扶養義
務者（※３）の所
得が所得限度額を
超えているとき

　重度の障がいがあるため、日
常生活に常時介護が必要な２０歳
未満の方で、以下のいずれかに
該当する方（※２）
陰おおむね身障手帳１・２級の
一部に該当する方

隠愛の手帳１・２度程度の方
韻陰隠と同等の疾病・精神障が
いがある方

１万４，２８０円障害児福祉手当
（※１） 施設に入所してい

るとき

障がいを支給事由
とする公的年金を
受けているとき

※１手当の申請には、原則として診断書が必要です。診断書の様式は法令様式となっており、
　　福祉サービス支援室に備えてありますので事前にお問い合わせください。
※２各種手帳を取得していなくても申請できます。
※３扶養義務者とは、同居の３親等内の親族で所得の最も多い方をいいます。
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■平成２４年度　市民スポーツ大会日程表
会　　場開　催　日大　会　名

多摩川緑地公園グランド９月２日～１１月２５日（毎週日曜日）軟式野球大会
西和泉グランド９月２３日掌グラウンドゴルフ大会
市民総合体育館９月２３日掌９人制、１１月４日掌６人制バレーボール大会
市民テニスコート９月３０日掌硬式テニス大会

市民総合体育館
９月３０日掌空手道競技大会
１０月７日掌卓球大会
１０月１４日掌剣道大会

西和泉グランド１０月１４日～１１月４日（毎週日曜日）ソフトボール大会
相模湖カントリークラブ１０月１７日昌ゴルフ大会
市民総合体育館１０月２１日掌バドミントン（ダブルス）大会
調布スポーツセンター１１月１８日掌ボウリング大会

市民総合体育館
１１月１８日掌・２５日掌、１２月２日掌バスケットボール大会
平成２５年１月１３日掌ダンススポーツ大会

木島平スキー場（長野県）平成２５年１月１９日松・２０日掌スキー大会
市民総合体育館平成２５年２月２４日掌柔道大会
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平成２４年市民スポーツ大会 
 
　今年も左表のとおり市民スポーツ大会を開催します。 
　皆さんの参加を心からお待ちしています。 
〔問い合わせ〕狛江市体育協会　電話（３４８０）６２１１（偶数月の第３木曜日を除く平日の午前９時～午後５時） 
 
■平成２４年度　市民スポーツ大会日程表 
大会名　開催日　会場 
軟式野球大会　９月２日～１１月２５日（毎週日曜日）　多摩川緑地公園グランド 
グラウンドゴルフ大会　９月２３日(日)　西和泉グランド 
バレーボール大会　９月２３日(日)９人制、１１月４日(日)６人制　市民総合体育館 
硬式テニス大会　９月３０日(日)　市民テニスコート 
空手道競技大会　９月３０日(日)　市民総合体育館 
卓球大会　１０月７日(日) 
剣道大会　１０月１４日(日) 
ソフトボール大会　１０月１４日～１１月４日（毎週日曜日）　西和泉グランド 
ゴルフ大会　１０月１７日(水)　相模湖カントリークラブ 
バドミントン（ダブルス）大会　１０月２１日(日)　市民総合体育館 
ボウリング大会　１１月１８日(日)　調布スポーツセンター 
バスケットボール大会　１１月１８日(日)・２５日(日)、１２月２日(日)　市民総合体育館 
ダンススポーツ大会　平成２５年１月１３日(日) 
スキー大会　平成２５年１月１９日(土)・２０日(日)　木島平スキー場（長野県） 
柔道大会　平成２５年２月２４日(日)　市民総合体育館 
 
■平成２４年度　市民スポーツ大会（スポレク）日程表 
大　会　名　開　催　日　会　　場 
水泳大会　８月１１日(土)（予備日１８日(土)）　市民プール 
ニュースポーツ（種目は未定）　９月２日(日)　市民総合体育館 
ビーチボール大会　９月１６日(日) 
ウオーキング大会　９月３０日(日)　野川遊歩道～深大寺 
多摩川ロードレース　平成２５年１月１３日(日)（雨天順延）　多摩川堤防 
地域スポーツ　一・四中地区　未定　緑野小学校（予定） 
二中地区　第二中学校（予定） 
三中地区　多摩川住宅イ号棟大公園（予定） 
 
 
 
こまえ耐震相談会 
 
　首都直下地震等が起きた場合、市内で倒壊する家屋は、２００棟前後になると想定されています。自宅の耐震性について不安な方など、ぜひご相談ください。 
〔日時〕８月２９日(水)午前９時～正午、午後１時～５時 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔定員〕先着１４人（要予約）※１件につき１時間以内 
〔内容〕木造住宅の耐震診断・耐震補強工事、市の助成制度などに関する相談に、一般社団法人東京都建築士事務所協会の建築士がお答えします。 
※建物の図面や写真などをお持ちいただくと、さらに詳しく相談できます。 
〔申し込み・問い合わせ〕都市整備課企画計画係へ。 
 
 
東京都夏の耐震キャンペーン～巨大地震から命を守るため、今すぐ耐震化を！～ 
８月２９日(水)～９月９日(日) 
 
▽木造住宅、ビル・マンション耐震改修工法等展示会、個別耐震相談会 
〔日程〕８月２９日(水)～３１日(金)〔時間〕午前１０時～午後６時（最終日は午後５時まで）※入退場自由〔会場〕新宿駅西口広場 
〔問い合わせ〕東京都都市整備局建築企画課　電話（５３８８）３３４８ 
▽マンション耐震セミナー 
〔日時〕９月１日(土)午後１時３０分～５時〔会場〕都民ホール〔対象〕マンション管理組合・区分所有者等〔定員〕２５０人（要予約）〔申し込み〕建築技術支援協会　電話（５６８９）２９１１へ。 
〔問い合わせ〕東京都都市整備局マンション課　電話（５３２０）４９４４ 
▽耐震フォーラム＆耐震化個別相談会 
〔日時〕９月３日(月)午後２時～５時〔会場〕都庁第一本庁舎〔定員〕５００人（要予約） 
〔申し込み・問い合わせ〕氏名・電話番号・人数を耐震キャンペーン事務局　電話（３３７０）２４１１へ。 
 
 
 
京王線調布駅付近の地下線への切り替え工事に伴い一部列車が運休します 
 
〔日時〕８月１９日(日)初電～午前１０時ごろ 
〔運休区間〕京王線八幡山駅～府中駅間、相模原線調布駅～京王稲田堤駅間、競馬場線東府中駅～府中競馬正門前駅間（競馬場線を除き運休区間についてはバス代行輸送が実施されます） 
※詳細は、ホームページ（http://www.keio.co.jp/）をご覧ください。 
〔問い合わせ〕京王コールセンター　電話（３５９０）８２５８ 
 
 
 
８月は特別障害者手当等の支給月です 
 
〔手当の種類〕▽特別障害者手当▽障害児福祉手当▽福祉手当（経過措置） 
〔入金日〕８月１０日(金) 
※次のいずれかに該当する場合は対象外となりますので、必ず届け出をしてください。届け出の遅れにより支払われた手当は返還していただくことになります。 
〔特別障害者手当〕▽３カ月以上入院したとき▽施設に入所したとき 
〔障害児福祉手当〕▽施設に入所したとき▽障害基礎年金等を受けるようになったとき 
〔問い合わせ〕福祉サービス支援室障がい者支援担当 
 
■概要 
手当名　支給月額　支給対象者　支給制限　支給方法・支給月・その他 
特別障害者手当 
（※１）　２万６，２６０円　　重度の障がいがあるため、日常生活に常時特別な介護が必要な２０歳以上の方で、以下のいずれかに該当する方（※２） 
(1)おおむね身障手帳１・２級、愛の手帳１・２度程度で、かつ、それらが重複している方 
(2)(1)と同等の疾病・精神障がいがある方　本人および扶養義務者（※３）の所得が所得限度額を超えているとき　【支給方法】 
支給対象者の口座へ振り込み 
 
【支給月】 
２・５・８・１１月 
 
認定されれば申請の翌月分から支給となります。 
施設に入所しているとき 
病院等に３カ月を超えて入院しているとき 
障害児福祉手当 
（※１）　１万４，２８０円　　重度の障がいがあるため、日常生活に常時介護が必要な２０歳未満の方で、以下のいずれかに該当する方（※２） 
(1)おおむね身障手帳１・２級の一部に該当する方 
(2)愛の手帳１・２度程度の方 
(3)(1)(2)と同等の疾病・精神障がいがある方　本人および扶養義務者（※３）の所得が所得限度額を超えているとき 
施設に入所しているとき 
障がいを支給事由とする公的年金を受けているとき 
※１手当の申請には、原則として診断書が必要です。診断書の様式は法令様式となっており、 
　　福祉サービス支援室に備えてありますので事前にお問い合わせください。 
※２各種手帳を取得していなくても申請できます。 
※３扶養義務者とは、同居の３親等内の親族で所得の最も多い方をいいます。



貨　広報こまえ　平成 ２４ 年（２０１２ 年）８ 月 １ 日

振り込め詐欺・還付金詐欺にご注意ください！
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し
、
医
療
費
は
増
加
傾
向
に

あ
り
、
国
民
健
康
保
険
の
財
政
を
圧

迫
し
て
い
ま
す
。
医
療
費
を
抑
え
る

た
め
に
、
加
入
者
一
人
一
人
の
協
力

が
必
要
で
す
。

■
医
療
費
の
増
加
を
抑
え
る
た
め
に

▽
食
生
活
や
生
活
習
慣
の
改
善
を
心

が
け
て
、
健
康
維
持
に
努
め
た
り
、

特
定
健
康
診
査
な
ど
を
受
け
て
生
活

習
慣
病
の
予
防
と
早
期
発
見
に
よ
る

重
症
化
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

▽
一
つ
の
病
気
で
同
じ
月
内
に
複
数

の
病
院
に
受
診
す
る
重
複
受
診
や
、

多
数
回
受
診
す
る
頻
回
受
診
を
控
え

ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
よ
う
な
受
診
は
、
無
駄
な
医

療
費
を
増
や
す
だ
け
で
な
く
、
検
査

を
複
数
回
行
う
こ
と
で
、
体
に
負
担

を
か
け
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
薬
や
処
置
が
重
複
す
る
こ
と

で
、
効
果
が
過
剰
に
出
た
り
、
逆
に

失
わ
れ
た
り
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。

〔
問
い
合
わ
せ
〕
保
険
年
金
課
国
民

健
康
保
険
係

　

国
民
健
康
保
険
加
入
世
帯
１
カ
月

の
医
療
費
を
お
知
ら
せ
す
る
こ
と
で
、

健
康
に
対
す
る
意
識
や
、
国
民
健
康

保
険
制
度
に
対
す
る
認
識
を
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
に
通
知
を
送
付
し
ま

す
。

　

対
象
は
、
５
月
に
国
民
健
康
保
険

証
を
使
っ
て
診
療
を
受
け
た
方
と
、

柔
道
整
復
師
（
接
骨
師
）
の
施
術
を

受
け
た
方
の
一
部
で
す
。

　

通
知
す
る
医
療
費
の
額
は
、
診
療

に
要
し
た
医
療
費
の
総
額
で
す
。
保

険
診
療
対
象
外
の
も
の
、
差
額
室
料

（
ベ
ッ
ド
代
）
な
ど
は
含
み
ま
せ
ん
。

※
こ
の
通
知
書
は
、
受
診
さ
れ
た
医

療
費
の
お
知
ら
せ
で
す
。
受
け
取
っ

た
こ
と
に
よ
り
、
特
に
手
続
き
を
し

て
い
た
だ
く
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

〔
問
い
合
わ
せ
〕
保
険
年
金
課
国
民

健
康
保
険
係

医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医
療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療
費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費
ののののののののののののののののののののの
適適適適適適適適適適適適適適適適適適適適適
正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正正
化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化
ににににににににににににににににににににに
ごごごごごごごごごごごごごごごごごごごごご
協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協協
力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力
くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく
だだだだだだだだだだだだだだだだだだだだだ
さささささささささささささささささささささ

医
療
費
の
適
正
化
に
ご
協
力
く
だ
さ
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８８
月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月
下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下下
旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬旬
ににににににににににににににににににににに
国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国
民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民
健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健
康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康
保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険
医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医
療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療療
費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費費
通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通
知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知
ををををををををををををををををををををを
送送送送送送送送送送送送送送送送送送送送送
付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付
ししししししししししししししししししししし
ままままままままままままままままままままま

８
月
下
旬
に
国
民
健
康
保
険
医
療
費
通
知
を
送
付
し
ま
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
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国
民
健
康
保
険
の
「
限
度
額
適
用

（
・
標
準
負
担
額
減
額
）
認
定
証
」

を
交
付
し
ま
す

■表１　７０歳未満の方の自己負担額
減額後の食事代の自己
負担額（１食当たり）

医療費の自己負担限度額
（１カ月当たり）

１５万円＋医療費が５０万円を超えた場
合はその超えた分の１％

上位所得世帯
（※１）

８万１００円＋医療費が２６万７，０００円を
超えた場合はその超えた分の１％一　般

２１０円（９０日まで）
１６０円（入院が９０日を超
える場合）（※２）

３万５，４００円住民税
非課税世帯

■表２　７０歳から７４歳までの方の自己負担額
減額後の食事代の自
己負担額（１食当た
り）

入院を含む場合の自
己負担限度額（１カ
月当たり、世帯ごと）

外来の自己負担限
度額（１カ月当た
り、個人ごと）

２１０円（９０日まで）
１６０円（入院が９０日を
超える場合）（※２）

２万４，６００円８，０００円低所得者Ⅱ
（※３）

１００円１万５，０００円８，０００円低所得者Ⅰ
（※４）

※１「上位所得世帯」は、基礎控除後の所得の合計が６００万円を超える世帯です。な
お、所得の申告がない場合は上位所得世帯と見なされます。

※２住民税非課税世帯に該当する期間において過去１２カ月間に９０日を超えて入院し
ていた場合、入院期間が明らかとなる領収書を持参の上、申請してください。

※３「低所得者Ⅱ」は、国保加入者全員と世帯主が住民税非課税の世帯に属する方で
低所得者Ⅰ以外の方です。

※４「低所得者Ⅰ」は、国保加入者全員と世帯主が住民税非課税の世帯であって、各
世帯員の年金収入が８０万円以下で、その他の所得のない世帯に属する方です。

　

入
院
時
や
高
額
な
外
来
診
療
を
受

け
る
と
き
に
「
限
度
額
適
用
（
・
標

準
負
担
額
減
額
）
認
定
証
」（
以
下
、

「
限
度
額
証
」）を
医
療
機
関
等
に
提

示
す
る
と
、
自
己
負
担
限
度
額
ま
で

の
支
払
い
と
な
り
ま
す
（
表
１
・
２

参
照
）。

　

提
示
が
な
い
場
合
、
自
己
負
担
限

度
額
を
超
え
た
分
は
高
額
療
養
費
と

し
て
支
給
し
ま
す
（
最
短
で
診
療
月

の
３
カ
月
後
に
な
り
ま
す
）。

　

長
期
の
入
院
等
が
見
込
ま
れ
る
場

合
、
事
前
に
「
限
度
額
証
」
の
交
付

申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、

国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て
い
る

場
合
は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。

◆　

歳
未
満
の
方

７０

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
「
限

度
額
証
」
を
提
示
す
る
こ
と
で
、
入

院
時
の
食
事
代
も
減
額
さ
れ
ま
す

（
表
１
参
照
）。

　

国
民
健
康
保
険
証
を
持
参
の
上
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆　

歳
か
ら　

歳
ま
で
の
方

７０

７４

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
の
み

「
限
度
額
証
」
の
申
請
を
し
て
く
だ

さ
い
。
入
院
時
の
食
事
代
も
減
額
さ

れ
ま
す
（
表
２
参
照
）。

　

国
民
健
康
保
険
証
と
高
齢
受
給
者

証
を
持
参
の
上
、
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
住
民
税
課
税
世
帯
の
方
は

高
齢
受
給
者
証
が
「
限
度
額
証
」
を

兼
ね
る
た
め
、
申
請
は
不
要
で
す
。

〔
問
い
合
わ
せ
〕
保
険
年
金
課
国
民

健
康
保
険
係

９
月
に
開
催
予
定
の
狛
江
市
議
会

第
３
回
定
例
会
に
お
い
て
、
私
の

初
め
て
の
所
信
と
し
て
表
明
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
前
提
と
な
る
財
政
状
況
に

つ
い
て
、
前
号
で
お
約
束
し
た
よ

う
に
今
回
４
・
５
面
に
示
し
ま
し

た
。
市
民
の
皆
様
と
こ
う
し
た
客

観
的
な
情
報
を
共
有
し
な
が
ら
、

「
明
日
の
狛
江
」
を
共
に
考
え
て

い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

７
月　

日
に
行
わ
れ
た
狛
江
古

１５

代
カ
ッ
プ
第　

回
多
摩
川
い
か
だ

２２

レ
ー
ス
に
初
め
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

ま
し
た
。
多
摩
川
と
い
う
狛
江
に

と
っ
て
か
け
が
え
の
な
い
自
然
資

産
に
直
接
触
れ
る
こ
と
が
で
き
、

ま
た
川
風
に
頬
を
な
ぶ
ら
れ
な
が

ら
、
川
の
中
か
ら
見
る
橋
梁
や
街

の
景
観
に
は
格
別
な
も
の
が
あ
り

ま
し
た
。

　

盛
況
の
う
ち
に
終
わ
っ
た
レ
ー

ス
で
す
が
、
そ
れ
を
支
え
て
い
た

だ
い
た
警
察
・
消
防
を
は
じ
め
と

す
る
関
係
機
関
や
企
業
の
皆
様
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
私
を
感
動
さ

せ
た
の
は
無
私

の
奉
仕
を
さ
れ

て
い
た
、
実
行

委
員
会
の
皆
様
の
姿
で
し
た
。

　

同
様
の
実
行
委
員
会
に
支
え
ら
れ

て
い
る
イ
ベ
ン
ト
の
一
つ
に
、　

月
１２

２
日
に
エ
コ
ル
マ
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ

る
第　

回
多
摩
川
流
域
郷
土
芸
能
フ

１３

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
あ
る
と
聞
き
ま
し

た
。
ぜ
ひ
と
も
私
も
観
て
郷
土
芸
能

の
魅
力
に
触
れ
、
併
せ
て
そ
れ
を
支

え
て
い
る
方
々
の
努
力
を
垣
間
見
ら

れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
が
市
長
に
就
任
し
て　

日
余
り

２０

が
経
過
し
ま
し
た
。
こ
う
し
た
イ
ベ

ン
ト
と
市
と
の
関
わ
り
方
も
含
め
、

狛
江
市
政
全
般
に
つ
い
て
、
現
在
猛

勉
強
中
で
す
。
そ
の
一
定
の
成
果
を

〔実施要項配布期間〕８月１４日昇まで、職員課で配布します（土・
日曜日を除く）。
※市ホームページからもダウンロードできます。
〔試験日〕９月１６日掌
〔申し込み〕電子申請で８月１４日昇まで
※詳細は、実施要項をご覧ください。
〔問い合わせ〕職員課

市職員募集平平平平平平平平平平成成成成成成成成成成２２２２２２２２２２５５５５５５５５５５年年年年年年年年年年平成２５年度度度度度度度度度度度

　平成２５年度中における職員の欠員補充のため
採用資格試験を実施します。

■職種・受験資格等
▽一般事務・一般技術

募集人員受験資格等学歴区分職　種

１０人
程度

昭和５９年４月２日以降生まれの方大 学

一般事務 平成４年４月２日以降生まれの方短 大

平成６年４月２日以降生まれの方高 校

若干名
昭和４１年４月２日以降生まれの方
※建築士（１級または２級）または建
築設備士の資格を有する方

大 学一般技術
（建築） 短 大

▽一般事務（身体障がい者対象）
募集人員受験資格等学歴区分職　種

若干名
昭和４７年４月２日以降生まれの方
※身体障害者手帳の交付を受けて
いる方

大 学
一般事務

（身体障がい者対象）短 大

高 校
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9
9
9
9
9
9
9
9
9
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狛
江
市
長

高 

橋　

都 

彦

市市市市市市市市市市
民民民民民民民民民民
とととととととととと
つつつつつつつつつつ
くくくくくくくくくく

市
民
と
つ
く
るるるるるるるるるるる「「「「「「「「「「
明明明明明明明明明明
日日日日日日日日日日
のののののののののの
狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛
江江江江江江江江江江

「
明
日
の
狛
江
」」」」」」」」」」」

市
長
コ
ラ
ム　

１

　

こ
の
た
び
、
市
長
が
推
薦
し
市
議

会
の
同
意
を
得
た
田
中
映
子
さ
ん
が
、

７
月
１
日
付
で
法
務
大
臣
か
ら
人
権

擁
護
委
員
と
し
て
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。 　

任
期
は
、
平
成　

年
６
月　

日
ま

２７

３０

で
の
３
年
間
で
す
。

　

今
後
、
３
人
の
人
権
擁
護
委
員
と

協
力
し
て
、
相
談
を
お
伺
い
し
ま
す
。

■
人
権
身
の
上
相
談

〔
日
程
〕
毎
月
第
３
木
曜
日

〔
時
間
〕
午
後
１
時
～
４
時
※
予
約

制〔
問
い
合
わ
せ
〕
政
策
室
協
働
調
整

担
当

人
権
擁
護
委
員
に

　

田
中
映
子
さ
ん
が
委
嘱
さ
れ
ま
し
た

平成２５年度市職員募集 
 
　平成２５年度中における職員の欠員補充のため採用資格試験を実施します。 
 
〔実施要項配布期間〕８月１４日(火)まで、職員課で配布します（土・日曜日を除く）。 
※市ホームページからもダウンロードできます。 
〔試験日〕９月１６日(日) 
〔申し込み〕電子申請で８月１４日(火)まで 
※詳細は、実施要項をご覧ください。 
〔問い合わせ〕職員課 
 
■職種・受験資格等 
▽一般事務・一般技術 
職　種　学歴区分　受験資格等　募集人員 
一般事務　大学　昭和５９年４月２日以降生まれの方　１０人 
程度 
短大　平成４年４月２日以降生まれの方 
高校　平成６年４月２日以降生まれの方 
一般技術 
（建築）　大学　昭和４１年４月２日以降生まれの方 
※建築士（１級または２級）または建築設備士の資格を有する方　若干名 
短大 
 
▽一般事務（身体障がい者対象） 
職種　学歴区分　受験資格等　募集人員 
一般事務 
（身体障がい者対象）　大学　昭和４７年４月２日以降生まれの方 
※身体障害者手帳の交付を受けている方　若干名 
短大 
高校 
 
 
 
市長コラム　１ 
 
市民とつくる「明日の狛江」 
 
　７月１５日に行われた狛江古代カップ第２２回多摩川いかだレースに初めてチャレンジしました。多摩川という狛江にとってかけがえのない自然資産に直接触れることができ、また川風に頬をなぶられながら、川の中から見る橋梁や街の景観には格別なものがありました。 
　盛況のうちに終わったレースですが、それを支えていただいた警察・消防をはじめとする関係機関や企業の皆様はもちろんのこと、私を感動させたのは無私の奉仕をされていた、実行委員会の皆様の姿でした。 
　同様の実行委員会に支えられているイベントの一つに、１２月２日にエコルマホールで行われる第１３回多摩川流域郷土芸能フェスティバルがあると聞きました。ぜひとも私も観て郷土芸能の魅力に触れ、併せてそれを支えている方々の努力を垣間見られたらと思っています。 
　私が市長に就任して２０日余りが経過しました。こうしたイベントと市との関わり方も含め、狛江市政全般について、現在猛勉強中です。その一定の成果を９月に開催予定の狛江市議会第３回定例会において、私の初めての所信として表明したいと考えています。 
　その前提となる財政状況について、前号でお約束したように今回４・５面に示しました。市民の皆様とこうした客観的な情報を共有しながら、「明日の狛江」を共に考えていけたらと思います。 
 
狛江市長 
高橋　都彦 
 
 
 
人権擁護委員に 
　田中映子さんが委嘱されました 
 
　このたび、市長が推薦し市議会の同意を得た田中映子さんが、７月１日付で法務大臣から人権擁護委員として委嘱されました。 
　任期は、平成２７年６月３０日までの３年間です。 
　今後、３人の人権擁護委員と協力して、相談をお伺いします。 
■人権身の上相談 
〔日程〕毎月第３木曜日 
〔時間〕午後１時～４時※予約制 
〔問い合わせ〕政策室協働調整担当 
 
 
 
医療費の適正化にご協力ください 
 
　市が運営する国民健康保険は、加入する皆さんが安心して医療を受けるための大切な制度です。 
　しかし、医療費は増加傾向にあり、国民健康保険の財政を圧迫しています。医療費を抑えるために、加入者一人一人の協力が必要です。 
■医療費の増加を抑えるために 
▽食生活や生活習慣の改善を心がけて、健康維持に努めたり、特定健康診査などを受けて生活習慣病の予防と早期発見による重症化を防止しましょう。 
▽一つの病気で同じ月内に複数の病院に受診する重複受診や、多数回受診する頻回受診を控えましょう。 
　このような受診は、無駄な医療費を増やすだけでなく、検査を複数回行うことで、体に負担をかけてしまうことがあります。また、薬や処置が重複することで、効果が過剰に出たり、逆に失われたりする可能性もあります。 
〔問い合わせ〕保険年金課国民健康保険係 
 
 
 
８月下旬に国民健康保険医療費通知を送付します 
 
　国民健康保険加入世帯１カ月の医療費をお知らせすることで、健康に対する意識や、国民健康保険制度に対する認識を深めていただくために通知を送付します。 
　対象は、５月に国民健康保険証を使って診療を受けた方と、柔道整復師（接骨師）の施術を受けた方の一部です。 
　通知する医療費の額は、診療に要した医療費の総額です。保険診療対象外のもの、差額室料（ベッド代）などは含みません。 
※この通知書は、受診された医療費のお知らせです。受け取ったことにより、特に手続きをしていただくものではありません。 
〔問い合わせ〕保険年金課国民健康保険係 
 
 
 
国民健康保険の「限度額適用（・標準負担額減額）認定証」を交付します 
 
　入院時や高額な外来診療を受けるときに「限度額適用（・標準負担額減額）認定証」（以下、「限度額証」）を医療機関等に提示すると、自己負担限度額までの支払いとなります（表１・２参照）。 
　提示がない場合、自己負担限度額を超えた分は高額療養費として支給します（最短で診療月の３カ月後になります）。 
　長期の入院等が見込まれる場合、事前に「限度額証」の交付申請をしてください。ただし、国民健康保険税を滞納している場合は交付できません。 
◆７０歳未満の方 
　住民税非課税世帯の方は「限度額証」を提示することで、入院時の食事代も減額されます（表１参照）。 
　国民健康保険証を持参の上、申請してください。 
◆７０歳から７４歳までの方 
　住民税非課税世帯の方のみ「限度額証」の申請をしてください。入院時の食事代も減額されます（表２参照）。 
　国民健康保険証と高齢受給者証を持参の上、申請してください。 
　なお、住民税課税世帯の方は高齢受給者証が「限度額証」を兼ねるため、申請は不要です。 
〔問い合わせ〕保険年金課国民健康保険係 
 
■表１　７０歳未満の方の自己負担額 
　医療費の自己負担限度額 
（１カ月当たり）　減額後の食事代の自己負担額（１食当たり） 
上位所得世帯 
（※１）　１５万円＋医療費が５０万円を超えた場合はその超えた分の１％　 
一　般　８万１００円＋医療費が２６万７，０００円を超えた場合はその超えた分の１％　 
住民税 
非課税世帯　３万５，４００円　２１０円（９０日まで） 
１６０円（入院が９０日を超える場合）（※２） 
 
■表２　７０歳から７４歳までの方の自己負担額 
　外来の自己負担限度額（１カ月当たり、個人ごと）　入院を含む場合の自己負担限度額（１カ月当たり、世帯ごと）　減額後の食事代の自己負担額（１食当たり） 
低所得者Ⅱ 
（※３）　８，０００円　２万４，６００円　２１０円（９０日まで） 
１６０円（入院が９０日を超える場合）（※２） 
低所得者Ⅰ 
（※４）　８，０００円　１万５，０００円　１００円 
※１「上位所得世帯」は、基礎控除後の所得の合計が６００万円を超える世帯です。なお、所得の申告がない場合は上位所得世帯と見なされます。 
※２住民税非課税世帯に該当する期間において過去１２カ月間に９０日を超えて入院していた場合、入院期間が明らかとなる領収書を持参の上、申請してください。 
※３「低所得者Ⅱ」は、国保加入者全員と世帯主が住民税非課税の世帯に属する方で低所得者Ⅰ以外の方です。 
※４「低所得者Ⅰ」は、国保加入者全員と世帯主が住民税非課税の世帯であって、各世帯員の年金収入が８０万円以下で、その他の所得のない世帯に属する方です。
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問６

答え

特別会計ってなに？

特定の事業など会計を別に経理するものです特定の事業など会計を別に経理するものです。。

問５

答え

収入と支出のバランスで比べるとどうなの？

２０番目と２６番目（最下位）です。２０番目と２６番目（最下位）です。 ※１１年度までは２７市順位※１１年度までは２７市順位
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●どういう事業に繰出金は使われているの？
〔国民健康保険〕保険税の軽減分など、一定の決められた負担（法定負担分）もありますが、多くが財源
不足を補てんするために繰り出しています。上図の国民健康保険繰出金の推移を見ると、２０年度の後期高
齢者医療制度創設により多少は減少しましたが、再度増加し、２３年度は約９億５千万円となりました。赤
字補てん分だけで見ても７年度の約４億５千万円から２３年度は約６億円と、約１．３倍に増加しています。
〔後期高齢者医療〕７５歳以上の方が加入する医療保険の制度で、保険料や繰出金等を財源として運営して
います（１９年度までは老人保健制度）。
〔介護保険〕６５歳以上の人が介護サービスを受ける制度で、介護保険料や繰出金等を財源として運営しています。
※後期高齢者医療と介護保険の特別会計に対する繰出金については、市の負担割合が決められています。
〔公共下水道〕家庭からの排水などの汚水や雨水の処理費用で、基本的に雨水の処理費用は一般会計が負
担しています。
〔駐車場事業〕狛江駅地下駐車場を運営していますが、駐車場の使用料収入だけでは運営費用が不足する
ため、毎年３，０００万円前後を負担しています。
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繰出金の推移 国民健康保険繰出金

　公債費比率は一般的に、
１０％を超さないことが望ま
しいとされています。１５％
前後を推移していた狛江市
ですが、ここ数年は減少傾
向となり、２２年度は１２．４％、
２３年度は１１．８％となる見込
みです。
　しかし、依然として１０％
を超えている状況で、２６市
順位では１７年度以降、最下
位が続いています。

＜公債費比率とは＞
　標準財政規模のう
ち、どの程度の金額
が借金の返済（公債
費）に充てられてい
るかを表す比率です。
　この比率が高いほ
ど借金の返済による
支出が多く、財政に
負担を及ぼしている
と言えます。

　一般に都市では８０％未満が望ましい
とされていますが、２６市平均でも、ここ
数年は９５％を超えている状況です（こ
こでは臨時財政対策債等を分母に加え
ていません）。狛江市は１００％前後を推
移していましたが、１６年度は１１４．９％ま
で上がり、その後改善して２２年度は
１０２．３％でした。依然として１００％を超
えている状況ですが、２３年度は若干改
善し、１０１．６％となる見込みです。２６市
では１３年度から１７年度までは最下位で
したが、２２年度は２０位となりました。

＜経常収支比率とは＞
　人件費・扶助費・公債費など
の経常的にかかる経費に地方
税・普通交付税などの収入（経
常的一般財源）がどの程度費や
されているかを表す比率です。
　この比率が少ないほど自由に
使えるお金が多く（財政構造に
弾力性がある）、高いほど少ない
（硬直化している）ことを示し
ます。

＜繰出金とは＞
　一般会計から特別会
計（特定の事業など、
一般会計とは別に経理
する）に対して支出す
る経費のことです。特
別会計への繰出金は、
１２年度から介護保険制
度、２０年度から後期高
齢者医療制度が創設さ
れたこともあり、増加
傾向が続いています。

狛江市の財政状況をおしらせします 
問５ 
収入と支出のバランスで比べるとどうなの？ 
 
答え 
２０番目と２６番目（最下位）です。　※１１年度までは２７市順位 
 
経常収支比率 
 
＜経常収支比率とは＞ 
　人件費・扶助費・公債費などの経常的にかかる経費に地方税・普通交付税などの収入（経常的一般財源）がどの程度費やされているかを表す比率です。 
　この比率が少ないほど自由に使えるお金が多く（財政構造に弾力性がある）、高いほど少ない（硬直化している）ことを示します。 
 
　一般に都市では８０％未満が望ましいとされていますが、２６市平均でも、ここ数年は９５％を超えている状況です（ここでは臨時財政対策債等を分母に加えていません）。狛江市は１００％前後を推移していましたが、１６年度は１１４．９％まで上がり、その後改善して２２年度は１０２．３％でした。依然として１００％を超えている状況ですが、２３年度は若干改善し、１０１．６％となる見込みです。２６市では１３年度から１７年度までは最下位でしたが、２２年度は２０位となりました。 
 
公債費比率 
 
＜公債費比率とは＞ 
　標準財政規模のうち、どの程度の金額が借金の返済（公債費）に充てられているかを表す比率です。 
　この比率が高いほど借金の返済による支出が多く、財政に負担を及ぼしていると言えます。 
 
　公債費比率は一般的に、１０％を超さないことが望ましいとされています。１５％前後を推移していた狛江市ですが、ここ数年は減少傾向となり、２２年度は１２．４％、２３年度は１１．８％となる見込みです。 
　しかし、依然として１０％を超えている状況で、２６市順位では１７年度以降、最下位が続いています。 
 
 
 
問６ 
特別会計ってなに？ 
 
答え 
特定の事業など会計を別に経理するものです。 
 
繰出金の推移 
 
国民健康保険繰出金 
 
＜繰出金とは＞ 
　一般会計から特別会計（特定の事業など、一般会計とは別に経理する）に対して支出する経費のことです。特別会計への繰出金は、１２年度から介護保険制度、２０年度から後期高齢者医療制度が創設されたこともあり、増加傾向が続いています。 
 
●どういう事業に繰出金は使われているの？ 
〔国民健康保険〕保険税の軽減分など、一定の決められた負担（法定負担分）もありますが、多くが財源不足を補てんするために繰り出しています。上図の国民健康保険繰出金の推移を見ると、２０年度の後期高齢者医療制度創設により多少は減少しましたが、再度増加し、２３年度は約９億５千万円となりました。赤字補てん分だけで見ても７年度の約４億５千万円から２３年度は約６億円と、約１．３倍に増加しています。 
〔後期高齢者医療〕７５歳以上の方が加入する医療保険の制度で、保険料や繰出金等を財源として運営しています（１９年度までは老人保健制度）。 
〔介護保険〕６５歳以上の人が介護サービスを受ける制度で、介護保険料や繰出金等を財源として運営しています。 
※後期高齢者医療と介護保険の特別会計に対する繰出金については、市の負担割合が決められています。 
〔公共下水道〕家庭からの排水などの汚水や雨水の処理費用で、基本的に雨水の処理費用は一般会計が負担しています。 
〔駐車場事業〕狛江駅地下駐車場を運営していますが、駐車場の使用料収入だけでは運営費用が不足するため、毎年３，０００万円前後を負担しています。
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　狛江市の財政状況について、これまでの推移や、多摩２６市比較など、現状をお伝えします。２３年
度の数値については速報値、２４年度の数値は予算額で掲載しています。　　〔問い合わせ〕財政課
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基金（貯金）と市債（借金）残高

問１

答え

市の貯金はいくらあるの？

２１億円です２１億円です。。
　市の基金が一般にいう貯金にあたります。使い道によりいく
つかの種類に分けて貯金しています。今年度は保育園建設など
で３億８千万円使う予定なので、２４年度末には１８億円になる見
込みです（一般会計における基金・市債残高）。
　市は道路や学校などの公共施設を整備するため市債を発行し
ます。これが借金です。また、国の制度により財源不足を補う
ためにする借金もあります。借金の返済は主に２０年間の分割払
いです。毎年借金をして、毎年返済をしています。今年度は市
役所の増築工事や道路整備などで１０億円、財源不足を補うため
１３億円の借金をする予定です。過去に借りた元金の返済は２１億
円ですので、２４年度末には残高が２１７億円となる見込みです。こ
の他利子の支払いも３億７千万円あります。
　過去からの推移を見ると貯金は１７年度まで減って、そこから
少し増えてきています。借金は１１年度に向けて増えて、そこか
ら減ってきました。借金から貯金を引いた額で見ると、１６年度
までは、負債が増えて、そこから減ってきたのがわかります。
２４年度末は９年度末とほぼ同水準です。

問２

答え

市の借金はいくらあるの？

２１５億円です２１５億円です。。

　市の一般会計は１年間で２５０億円程度のお金を
使っています。１２年度から２０年度までは２２０億円前
後でしたが、２１年度から増加し、２３年度は２５２億円
を使いました。市債残高と比べると、１年間に使
う金額以上の残高がありましたが、２１年度からは
若干下回っています。
　市税には個人市民税、法人市民税、固定資産税、
都市計画税、軽自動車税、市たばこ税があります。
過去からの推移を見ると１１０億円前後でほぼ横ば
いで推移しています。２３年度の市税収入は１１４億円
でしたので、１．９倍の借金があることになります。
　市の収入は、国や都からの補助金や地方交付税、
市債（借金も収入となります）など他にもいろい
ろあり、２３年度は２６０億円の収入がありました。市
税収入は全体の４４％を占めています。

問３

答え

２１５億円の借金とはどの程度なの？

年収（税収）の約２倍です年収（税収）の約２倍です。。

問４

答え

他の市と比べるとどうなの？

下から２番目です下から２番目です。。
　２２年度末の基金残高と市債残高を
多摩２６市で、その市の人口で割った
市民一人当たりの額を比較してみる
と、狛江市の基金（貯金）は市民一
人当たり２万３，６００円で２番目に少
ない金額です。また、市債（借金）
は市民一人当たり２７万９，３００円と、３
番目に多い金額です。
　基金から市債を差し引いた金額で
見ると、武蔵野市だけは基金の方が
多くプラスですが、その他の市は市
債の方が多いため、マイナスとなっ
ています。狛江市は△２５万５，７００円で
下から２番目です（普通会計におけ
る２２年度末の比較）。
※各市の２３年３月末現在の住民基本
台帳人口で算出
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狛江市の財政状況をおしらせします 
 
　狛江市の財政状況について、これまでの推移や、多摩２６市比較など、現状をお伝えします。２３年度の数値については速報値、２４年度の数値は予算額で掲載しています。　　〔問い合わせ〕財政課 
 
問１ 
市の貯金はいくらあるの？ 
 
答え 
２１億円です。 
 
基金（貯金）と市債（借金）残高 
 
 
 
問２ 
市の借金はいくらあるの？ 
 
答え 
２１５億円です。 
 
　市の基金が一般にいう貯金にあたります。使い道によりいくつかの種類に分けて貯金しています。今年度は保育園建設などで３億８千万円使う予定なので、２４年度末には１８億円になる見込みです（一般会計における基金・市債残高）。 
　市は道路や学校などの公共施設を整備するため市債を発行します。これが借金です。また、国の制度により財源不足を補うためにする借金もあります。借金の返済は主に２０年間の分割払いです。毎年借金をして、毎年返済をしています。今年度は市役所の増築工事や道路整備などで１０億円、財源不足を補うため１３億円の借金をする予定です。過去に借りた元金の返済は２１億円ですので、２４年度末には残高が２１７億円となる見込みです。この他利子の支払いも３億７千万円あります。 
　過去からの推移を見ると貯金は１７年度まで減って、そこから少し増えてきています。借金は１１年度に向けて増えて、そこから減ってきました。借金から貯金を引いた額で見ると、１６年度までは、負債が増えて、そこから減ってきたのがわかります。２４年度末は９年度末とほぼ同水準です。 
 
 
 
問３ 
２１５億円の借金とはどの程度なの？ 
 
答え 
年収（税収）の約２倍です。 
 
歳出規模と市債残高 
 
　市の一般会計は１年間で２５０億円程度のお金を使っています。１２年度から２０年度までは２２０億円前後でしたが、２１年度から増加し、２３年度は２５２億円を使いました。市債残高と比べると、１年間に使う金額以上の残高がありましたが、２１年度からは若干下回っています。 
　市税には個人市民税、法人市民税、固定資産税、都市計画税、軽自動車税、市たばこ税があります。過去からの推移を見ると１１０億円前後でほぼ横ばいで推移しています。２３年度の市税収入は１１４億円でしたので、１．９倍の借金があることになります。 
　市の収入は、国や都からの補助金や地方交付税、市債（借金も収入となります）など他にもいろいろあり、２３年度は２６０億円の収入がありました。市税収入は全体の４４％を占めています。 
 
 
 
問４ 
他の市と比べるとどうなの？ 
 
答え 
下から２番目です。 
 
基金残高と市債残高　多摩２６市比較 
 
　２２年度末の基金残高と市債残高を多摩２６市で、その市の人口で割った市民一人当たりの額を比較してみると、狛江市の基金（貯金）は市民一人当たり２万３，６００円で２番目に少ない金額です。また、市債（借金）は市民一人当たり２７万９，３００円と、３番目に多い金額です。 
　基金から市債を差し引いた金額で見ると、武蔵野市だけは基金の方が多くプラスですが、その他の市は市債の方が多いため、マイナスとなっています。狛江市は△２５万５，７００円で下から２番目です（普通会計における２２年度末の比較）。 
※各市の２３年３月末現在の住民基本台帳人口で算出
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除
く
Ờ
へ
Ố

 　
ờ
受
付
時
間
Ở午
前
⚘
時　

分
Ỗ
午

⚓⚐

後
⚘
時
ớ
日
曜
日
ỏ
祝
日
を
除
く
Ờ

※
漏
水
事
故
な
ど
緊
急
の
用
件
に
つ

都
営
住
宅
の
入
居
者
募
集

水
道
使
用
の
開
始
・
中
止
等

の
問
い
合
わ
せ
は
東
京
都
水

道
局
多
摩
お
客
さ
ま
セ
ン
タ

ồ
へ

い
て
は
ỏ　

時
間
受
け
付
け
て
い
ま

⚒⚔

す
Ố

ờ
引
ỳ
越
し
や
契
約
の
変
更
Ở
察
⚐

⚕
⚗
⚐
ớ
⚐
⚙
⚑
Ờ
⚑
⚐
⚐
ớ
ナ
ビ

ダ
イ
ヤ
ル
Ờ

ờ
料
金
ỏ
漏
水
修
繕
ỏ
そ
の
他
Ở
察

⚐
⚕
⚗
⚐
ớ
⚐
⚙
⚑
Ờ
⚑
⚐
⚑
ớ
ナ

ビ
ダ
イ
ヤ
ル
Ờ

※
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
を
利
用
で
き
な
い

場
合
は
察
⚐
⚔
⚒
ớ
⚕
⚔
⚘
Ờ
⚕
⚑

⚑
⚐
へ
Ố

ờ
問
い
合
わ
せ
Ở
東
京
都
水
道
局
多

摩
お
客
さ
ま
セ
ン
タ
ồ
察
⚐
⚕
⚗
⚐

ớ
⚐
⚙
⚑
Ờ
⚑
⚐
⚑

 　
　

歳
か
ら　

歳
に
到
達
す
る
ま
で

⚒⚐

⚖⚐

の　

年
間
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納

⚔⚐
め
る
こ
と
で
ỏ
満
額
の
老
齢
基
礎
年

金
を
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
Ố

　

し
か
し
ỏ
保
険
料
を
納
め
ら
れ
な

か
ỳ
た
期
間
が
あ
る
場
合
や
ỏ
資
格

取
得
な
ど
の
届
け
出
の
忘
れ
に
よ
り

国
民
年
金
の
資
格
期
間
が
な
い
場
合

は
ỏ
将
来
の
年
金
受
給
額
が
少
な
く

な
ỳ
た
り
ỏ
保
険
料
納
付
や
免
除
等

の
合
計
が　

年
ớ
⚓
⚐
⚐
カ
月
Ờ
未

⚒⚕

満
の
場
合
に
は
年
金
そ
の
も
の
を
受

給
で
き
な
く
な
り
ま
す
Ố

　

こ
の
よ
う
な
事
態
を
避
け
る
た
め

に
ỏ
昨
年
ỏ
法
律
が
改
正
さ
れ
ỏ
平

成　

年　

月
⚑
日
か
ら
平
成　

年
⚙

⚒⚔

⚑⚐

⚒⚗

月　

日
ま
で
の
⚓
年
間
に
限
り
ỏ
国

⚓⚐
民
年
金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で

き
る
期
間
が
ỏ
過
去
⚒
年
か
ら　

年
⚑⚐

に
延
長
と
な
り
ỏ
平
成　

年　

月
分

⚑⚔

⚑⚐

以
降
の
納
め
ら
れ
な
か
ỳ
た
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
Ố
た
だ
し
ỏ
す
で
に
老
齢
基

礎
年
金
の
受
給
権
を
お
持
ち
の
方
は
ỏ

納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ỏ

国
民
年
金
保
険
料
の
後
納
制

度
ớ
納
期
限
の
延
長
Ờ
が
始

ま
り
ま
す

ご
注
意
く
だ
さ
い
Ố

　

な
お
ỏ
後
納
保
険
料
を
納
付
す
る

た
め
に
は
ỏ
事
前
の
申
し
込
み
が
必

要
で
す
Ố

　

詳
細
は
ỏ
国
民
年
金
保
険
料
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
察
⚐
⚕
⚗
⚐
ớ
⚐
⚑
⚑
Ờ

⚐
⚕
⚐
ớ
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
Ờỏ
Ｉ
Ｐ
電

話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は
察
ớ
⚖
⚗
⚓
⚑
Ờ

⚒
⚐
⚑
⚕
へ
Ố

ờ
問
い
合
わ
せ
Ở
府
中
年
金
事
務
所

察
⚐
⚔
⚒
ớ
⚓
⚖
⚑
Ờ
⚑
⚐
⚑
⚑

 
恭
狛
江
市
外
部
評
価
委
員
会
ワ
ồ
キ

ン
グ
グ
ル
ồ
プ

▽
第
⚑
回
ワ
ồ
キ
ン
グ
グ
ル
ồ
プ
Ａ

ờ
日
時
Ở
⚘
月
⚙
日
昭
午
後
⚖
時
か

らờ
会
場
Ở
⚕
⚐
⚒
・
⚕
⚐
⚓
会
議
室

ờ
案
件
Ở
地
域
の
魅
力
を
高
め
る
ま

ち
づ
く
り
に
つ
い
て
ớ
担
当
部
ヒ
ア

リ
ン
グ
お
よ
び
審
議
Ờ

▽
第
⚑
回
ワ
ồ
キ
ン
グ
グ
ル
ồ
プ
Ｂ

ờ
日
時
Ở
⚘
月
⚗
日
昇
午
後
⚖
時
か

らờ
会
場
Ở
⚕
⚐
⚒
・
⚕
⚐
⚓
会
議
室

ờ
案
件
Ở
地
域
産
業
の
活
性
化
に
つ

い
て
ớ
担
当
部
ヒ
ア
リ
ン
グ
お
よ
び

審
議
Ờ

ờ
問
い
合
わ
せ
Ở
政
策
室
企
画
法
制

担
当

恭
第
⚕
回
ス
ポ
ồ
ツ
推
進
委
員
会
議

ờ
日
時
Ở
⚘
月
⚘
日
昌
午
後
⚗
時
か

らờ
会
場
Ở
⚕
⚐
⚒
・
⚕
⚐
⚓
会
議
室

ờ
案
件
Ở
第
⚙
ブ
ロ
ỽ
ク
研
究
会
に

つ
い
て
ỏ
他

ờ
問
い
合
わ
せ
Ở
社
会
教
育
課
社
会

教
育
係

　

現
在
ỏ
心
身
障
害
者
医
療
費
助

成
制
度
受
給
者
証ớ
碓障
 

受
給
者
証
Ờ

を
ご
利
用
の
方
は
⚘
月　

日
晶
が

⚓⚑

利
用
期
限
で
す
Ố

　

⚙
月
か
ら
の
新
し
い
碓障
 

受
給
者

証
は
ỏ
⚘
月
末
に
送
付
し
ま
す
Ố

　

碓障
 

受
給
者
証
を
お
持
ち
で
な
く
ỏ

次
に
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
ỏ

問
い
合
わ
せ
の
上
ỏ
申
請
し
て
く

だ
さ
い
Ố
た
だ
し
ỏ
健
康
保
険
未

加
入
者
ỏ
生
活
保
護
受
給
者
ỏ　
⚖⚕

所得制限
基準額

扶養者の
数

⚓⚖⚐万⚔，⚐⚐⚐円⚐人

⚓⚙⚘万⚔，⚐⚐⚐円⚑人

⚔⚓⚖万⚔，⚐⚐⚐円⚒人

⚔⚗⚔万⚔，⚐⚐⚐円⚓人

⚕⚑⚒万⚔，⚐⚐⚐円⚔人

■所得制限基準額表
（所得とは、収入から必要経費を引いたものです）

※所得から控除できるもの
⚑．雑損
⚒．医療費
⚓．社会保険料
⚔．小規模企業共済等掛金
⚕．障害者（扶養）
⚖．配偶者特別
⚗．寡婦（夫）・特別寡婦
⚘．勤労学生
⚙．その他

　

該
当
す
る
方
に
は
ỏ
⚘
月
上
旬

に
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す
の
で
ỏ

現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
Ố

　

期
限
ま
で
に
提
出
が
な
い
と
ỏ

手
当
の
支
給
な
ど
が
遅
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
Ố

ờ
届
け
出
期
間
Ở
▽
児
童
扶
養
手

当
・
○親
 

医
療
証　

⚘
月
⚖
日
捷
Ỗ

　

日
晶
▽
特
別
児
童
扶
養
手
当　

⚒⚔⚘
月　

日
捷
Ỗ　

日
晶

⚑⚓

⚓⚑

※
い
ず
れ
も　

日
掌
ớ
午
前
⚙
時

⚒⚖

Ỗ
午
後
⚑
時
Ờ
も
受
け
付
け
ま
す
Ố

　

な
お
ỏ
⚘
月
期
ớ
⚔
Ỗ
⚗
月
分
Ờ

手
当
の
支
給
日
は
ỏ
⚘
月　

日
晶

⚑⚐

を
予
定
し
て
い
ま
す
Ố

ờ
問
い
合
わ
せ
Ở
子
育
て
支
援
課

手
当
助
成
係

歳
以
上
で
初
め
て
身
体
障
害
者
手

帳
や
愛
の
手
帳
を
取
得
し
た
方
等

は
除
き
ま
す
Ố

ờ
対
象
Ở身
体
障
害
者
手
帳
⚑
級
・

⚒
級
ớ
心
臓
・
じ
ん
臓
・
呼
吸
器
・

ぼ
う
こ
う
・
直
腸
・
小
腸
・
ヒ
ト

免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫

ま
た
は
肝
臓
の
機
能
障
が
い
な
ど

の
内
部
障
が
い
に
つ
い
て
は
⚓
級

も
含
む
Ờỏ
ま
た
は
愛
の
手
帳
⚑

度
・
⚒
度
に
該
当
し
ỏ
平
成　

年
⚒⚓

中
の
所
得
が
上
表
の
所
得
制
限
基

準
額
以
下
の
方
Ố

ờ
申
請
に
必
要
な
も
の
Ở保
険
証
・

印
鑑
・
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は

愛
の
手
帳
・
⚑
月
⚒
日
以
降
に
市

内
に
転
入
し
た
方
は
ỏ
平
成　

年
⚒⚔

度
住
民
税
課
税
ớ
非
課
税
Ờ
証
明

書
ớ
総
所
得
額
・
控
除
額
・
扶
養

人
数
等
が
記
載
さ
れ
て
い
る
も

の
Ờ

ờ
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
Ở
福
祉

サ
ồ
ビ
ス
支
援
室
障
が
い
者
支
援

担
当
へ
Ố

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
・・

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度
の
現
況

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度
の
現
況
届届

⚙
月
は
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制

⚙
月
は
心
身
障
害
者
医
療
費
助
成
制
度度

受
給
者
証
の
更
新
月
で

受
給
者
証
の
更
新
月
で
すす

行政けいじばん 
 
８月の日曜窓口 
 
〔日程〕２６日(日) 
〔時間〕午前９時～午後１時 
　ただし、納税課の市税の納付は午前８時３０分から午後５時まで。還付・口座振替等は午前９時から午後１時まで。 
〔開設窓口〕市民課・課税課・納税課・保険年金課・子育て支援課手当助成係 
※取扱業務や必要書類等は、事前に担当課にご確認ください。 
〔問い合わせ〕市民課 
 
 
狛江市安心で安全なまちづくり推進審議会および地域協議会設立準備会の委員募集 
 
　市民の生命・身体・財産を脅かすさまざまな脅威に対して、地域が中心となって防止に取り組み、被害を最小限にとどめ、皆さんが安心して暮らすことができるまちを実現するために「狛江市安心で安全なまちづくり基本条例」を制定しました。 
　この条例を運用していくための公募市民を募集します。 
▽推進審議会 
〔対象〕１８歳以上の市内在住・在学・在勤者 
〔募集人員〕５人以内 
〔内容〕条例の評価・見直しや推進に関すること、市長の諮問事項等の審議 
〔任期〕３年 
〔会議〕原則として平日 
▽地域協議会設立準備会 
〔対象〕１８歳以上の市内在住・在学・在勤者 
〔募集人員〕３人以内 
〔内容〕安心で安全なまちづくりを推進するために、地域を中心とした取り組みを行う地域協議会の組織や運営等に関することの検討 
〔任期〕平成２５年３月３１日 
〔会議〕原則として平日（４回程度） 
〔申し込み・問い合わせ〕８月３１日(金)までに、住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・職業・電話番号・希望する委員および作文「応募の動機」を８００字以内（様式自由）にまとめ、持参、郵送または電子メール（anshinkkr@city.komae.lg.jp）で安心安全課へ。 
 
 
狛江市まちづくり委員会市民委員募集 
 
　狛江市まちづくり条例をより民主的に運営するための活動を行います。 
〔対象〕１８歳以上（１０月１日現在）の市内在住・在学・在勤の方 
〔募集人員〕６人以内 
〔内容〕地区まちづくり協議会の認定・計画案の作成・計画の決定、テーマ型まちづくり協議会への支援・表彰に関する諮問に対する答申、調整会の開催、まちづくりに関する提言等 
〔任期〕平成２４年１０月から２年間 
〔会議〕原則、平日夜間 
〔申し込み・問い合わせ〕８月１３日(月)（消印有効）までに、住所・氏名（ふりがな）・生年月日・性別・職業・電話番号・市の各審議会や委員会等に属する方はその名称、その他団体に属する方は所属団体名および作文「まちづくりについての考え方」を８００字程度にまとめ、都市整備課企画計画係へ。 
 
 
都営住宅の入居者募集 
 
〔申込書・募集案内配布期間〕８月１０日(金)まで（土・日曜日は除く） 
〔配布場所〕福祉サービス支援室、都庁、他区市町村役所、東京都住宅供給公社募集センター・各窓口センター 
※８月４日(土)・５日(日)は、午前９時３０分から午後５時まで、東京観光情報センターおよび東京都住宅供給公社募集センターで配布します。また、事業再建者向定期使用住宅の申込書は、東京都中小企業振興公社および各支社でも配布します。 
　なお、配布期間中はホームページ（http://www.to-kousya.or.jp/）からもダウンロードできます。 
〔申し込み・問い合わせ〕８月１４日(火)（必着）までに、郵送で東京都住宅供給公社募集センター　電話０５７０（０１０）８１０（ナビダイヤル、土・日曜日は除く）へ。 
 
 
水道使用の開始・中止等の問い合わせは東京都水道局多摩お客さまセンターへ 
 
　〔受付時間〕午前８時３０分～午後８時（日曜日、祝日を除く）※漏水事故など緊急の用件については、２４時間受け付けています。 
〔引っ越しや契約の変更〕　電話０５７０（０９１）１００（ナビダイヤル） 
〔料金、漏水修繕、その他〕　電話０５７０（０９１）１０１（ナビダイヤル） 
※ナビダイヤルを利用できない場合は　電話０４２（５４８）５１１０へ。 
〔問い合わせ〕東京都水道局多摩お客さまセンター　電話０５７０（０９１）１０１ 
 
 
国民年金保険料の後納制度（納期限の延長）が始まります 
 
　２０歳から６０歳に到達するまでの４０年間に国民年金保険料を納めることで、満額の老齢基礎年金を受給することができます。 
　しかし、保険料を納められなかった期間がある場合や、資格取得などの届け出の忘れにより国民年金の資格期間がない場合は、将来の年金受給額が少なくなったり、保険料納付や免除等の合計が２５年（３００カ月）未満の場合には年金そのものを受給できなくなります。 
　このような事態を避けるために、昨年、法律が改正され、平成２４年１０月１日から平成２７年９月３０日までの３年間に限り、国民年金保険料を納めることができる期間が、過去２年から１０年に延長となり、平成１４年１０月分以降の納められなかった保険料を納めることができるようになります。ただし、すでに老齢基礎年金の受給権をお持ちの方は、納めることができませんので、ご注意ください。 
　なお、後納保険料を納付するためには、事前の申し込みが必要です。 
　詳細は、国民年金保険料専用ダイヤル　電話０５７０（０１１）０５０（ナビダイヤル）、ＩＰ電話・ＰＨＳからは　電話（６７３１）２０１５へ。 
〔問い合わせ〕府中年金事務所　電話０４２（３６１）１０１１ 
 
 
審議会の公開 
 
■狛江市外部評価委員会ワーキンググループ 
▽第１回ワーキンググループＡ 
〔日時〕８月９日(木)午後６時から 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔案件〕地域の魅力を高めるまちづくりについて（担当部ヒアリングおよび審議） 
▽第１回ワーキンググループＢ 
〔日時〕８月７日(火)午後６時から 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔案件〕地域産業の活性化について（担当部ヒアリングおよび審議） 
〔問い合わせ〕政策室企画法制担当 
■第５回スポーツ推進委員会議 
〔日時〕８月８日(水)午後７時から 
〔会場〕５０２・５０３会議室 
〔案件〕第９ブロック研究会について、他 
〔問い合わせ〕社会教育課社会教育係 
 
 
９月は心身障害者医療費助成制度受給者証の更新月です 
 
　現在、心身障害者医療費助成制度受給者証（○マル障受給者証）をご利用の方は８月３１日(金)が利用期限です。 
　９月からの新しい○障受給者証は、８月末に送付します。 
　○障受給者証をお持ちでなく、次に該当すると思われる方は、問い合わせの上、申請してください。ただし、健康保険未加入者、生活保護受給者、６５歳以上で初めて身体障害者手帳や愛の手帳を取得した方等は除きます。 
〔対象〕身体障害者手帳１級・２級（心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・ヒト免疫不全ウイルスによる免疫または肝臓の機能障がいなどの内部障がいについては３級も含む）、または愛の手帳１度・２度に該当し、平成２３年中の所得が上表の所得制限基準額以下の方。 
〔申請に必要なもの〕保険証・印鑑・身体障害者手帳または愛の手帳・１月２日以降に市内に転入した方は、平成２４年度住民税課税（非課税）証明書（総所得額・控除額・扶養人数等が記載されているもの） 
〔申請先・問い合わせ〕福祉サービス支援室障がい者支援担当へ。 
 
 
■所得制限基準額表 
（所得とは、収入から必要経費を引いたものです） 
扶養者の数　所得制限 
基準額 
０人　３６０万４，０００円 
１人　３９８万４，０００円 
２人　４３６万４，０００円 
３人　４７４万４，０００円 
４人　５１２万４，０００円 
※所得から控除できるもの 
１．雑損 
２．医療費 
３．社会保険料 
４．小規模企業共済等掛金 
５．障害者（扶養） 
６．配偶者特別 
７．寡婦（夫）・特別寡婦 
８．勤労学生 
９．その他 
 
 
児童扶養手当・特別児童扶養手当・ 
ひとり親家庭等医療費助成制度の現況届 
 
　該当する方には、８月上旬にお知らせを送付しますので、現況届を提出してください。 
　期限までに提出がないと、手当の支給などが遅れることがありますのでご注意ください。 
〔届け出期間〕▽児童扶養手当・○親医療証　８月６日(月)～２４日(金)▽特別児童扶養手当　８月１３日(月)～３１日(金) 
※いずれも２６日(日)（午前９時～午後１時）も受け付けます。 
　なお、８月期（４～７月分）手当の支給日は、８月１０日(金)を予定しています。 
〔問い合わせ〕子育て支援課手当助成係



蚊　広報こまえ　平成 ２４ 年（２０１２ 年）８ 月 １ 日

 熱中症に気を付けましょう〜こまめな水分補給や休憩を心掛けてください〜■！

角
巾
・
布
巾
・
歯
ブ
ラ
シ
・
コ
ッ
プ
・

筆
記
用
具
〔
参
加
費
〕
１
人
５
０
０

円
（
材
料
・
資
料
代
）
※
マ
ニ
キ
ュ

ア
・
指
輪
を
し
て
の
参
加
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

〔
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕

健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ

ー
）
察
（
３
４
８
８
）
１
１
８
１
へ
。

■
育
児
学
級
～
生
後
５
・
６
カ
月
児

の
離
乳
食
～

〔
日
時
〕
９
月
６
日
昭
受
付
時
間
は

午
後
１
時
～
１
時　

分
（
３
時
終
了

１０

予
定
）〔
対
象
〕
第
一
子
目
の
保
護
者

〔
定
員
〕　

人
〔
持
ち
物
〕
母
子
健

２０

康
手
帳
・
筆
記
用
具
・
バ
ス
タ
オ
ル
・

乳
児
の
飲
み
物
な
ど
※
受
講
中
は
民

生
・
児
童
委
員
の
協
力
に
よ
り
乳
児

を
お
預
か
り
し
ま
す
。

〔
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕

健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ

ー
）
察
（
３
４
８
８
）
１
１
８
１
へ
。

■
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ
キ
ン
グ

　

地
域
の
妊
婦
さ
ん
と
一
緒
に
親
交

を
深
め
な
が
ら
料
理
実
習
を
し
ま
す
。

〔
内
容
〕
妊
娠
中
の
方
の
食
生
活
や

栄
養
に
つ
い
て
狛
江
栄
養
士
会
の
方

の
お
話
と
料
理
実
習

〔
会
場
・
問
い
合
わ
せ
〕
健
康
推
進

課
（
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー
）
察

（
３
４
８
８
）
１
１
８
１

■
こ
ま
え
正
吉
苑
８
月
介
護
予
防
普

及
啓
発
事
業
～
健
康
つ
く
り
教
室
～

▽
食
で
免
疫
力
ア
ッ
プ
（
旬
の
食
材

の
特
徴
）と
セ
ラ
バ
ン
ド
体
操　
〔
日

程
〕
３
日
晶
〔
会
場
〕
こ
ま
え
正
吉

苑
〔
講
師
〕
三
井
佐
和
子
さ
ん
（
管

理
栄
養
士
）

▽
益
気
功
で
健
康
体
操　
〔
日
程
〕８

日
昌
〔
会
場
〕
谷
戸
橋
地
区
セ
ン
タ

ー
〔
講
師
〕
太
田
宣
行
さ
ん
（
介
護

予
防
運
動
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
）

▽
ボ
ー
ル
体
操
で
寝
た
き
り
予
防　

〔
日
程
〕　

日
晶
〔
会
場
〕
野
川
地

１７

域
セ
ン
タ
ー
〔
講
師
〕
中
田
美
華
さ

ん
（
運
動
指
導
士
）

　

各
日
〔
時
間
〕
午
後
１
時　

分
～

３０

３
時
※
運
動
し
や
す
い
服
装
で
各
自

水
分
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

〔
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕
２
日

昭
か
ら
こ
ま
え
正
吉
苑
察
（
５
４
３

８
）
２
５
２
２
へ
。

 
■
犬
の
し
つ
け
・
飼
い
方
相
談

　

初
め
て
飼
う
方
や
無
駄
ぼ
え
、
留

守
番
が
で
き
な
い
な
ど
で
お
困
り
の

方
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〔
日
時
〕
８
月　

日
晶
午
前
９
時　

２４

３０

分
～　

時　

分
〔
定
員
〕
先
着
６
人

１１

３０

〔
相
談
員
〕
西
川
文
二
さ
ん
（
東
京

都
動
物
愛
護
推
進
員
）

〔
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕

健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ

ー
）
察
（
３
４
８
８
）
１
１
８
１
へ
。

■
「
い
っ
し
ょ
に
食
べ
る
と
お
い
し

い
ね
」
エ
ピ
ソ
ー
ド
・
情
景
写
真
の

募
集

　
「
共
食
（
共
に
食
べ
る
こ
と
）」
の

大
切
さ
を
普
及
啓
発
す
る
た
め
、「
誰

か
と
一
緒
に
食
べ
て
お
い
し
か
っ
た
、

楽
し
か
っ
た
」
な
ど
、
心
温
ま
る
エ

ピ
ソ
ー
ド
や
情
景
写
真
を
募
集
し
ま

す
。
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（ht

tp://w
w
w
.fukushihoken.m

e
tro.tokyo.jp/tam

afuchu/
）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

〔
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕
９
月

　

日
晶
ま
で
に
、
多
摩
府
中
保
健
所

２８察
０
４
２
（
３
６
２
）
２
３
３
４
へ
。

 
■
３
・
４
カ
月
児
健
康
診
査

〔
日
時
〕
８
月　

日
昌
・　

日
昭
午

２２

２３

後
１
時
か
ら
〔
対
象
〕
平
成　

年
４

２４

月
生
ま
れ
の
乳
児
※
問
診
票
は
個
別

に
送
付
し
て
い
ま
す
〔
持
ち
物
〕
母

子
健
康
手
帳
・
問
診
票
・
保
険
証

〔
会
場
・
問
い
合
わ
せ
〕
健
康
推
進

課
（
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー
）
察

（
３
４
８
８
）
１
１
８
１

 
■
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

〔
日
時
〕
８
月　

日
昇
受
付
時
間
は

２８

午
前　

時
～　

時　

分
〔
対
象
〕
生

１０

１０

３０

後
３
～
６
カ
月
未
満
の
乳
児
※
通
知

対
象
者
は
平
成　

年
５
月
生
ま
れ
の

２４

乳
児
〔
持
ち
物
〕
母
子
健
康
手
帳
・

予
診
票
・
髪
の
毛
を
ま
と
め
る
ゴ
ム
・

ピ
ン
等

〔
会
場
・
問
い
合
わ
せ
〕
健
康
推
進

課
（
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー
）
察

（
３
４
８
８
）
１
１
８
１

 
■
結
核
検
診

　

受
診
は
、
１
年
度
に
つ
き
１
回
無

料
で
す
。
勤
務
先
等
で
検
診
の
機
会

が
あ
る
方
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

〔
日
時
〕
８
月　

日
昇
受
付
時
間
は

２１

午
前　

時
～　

時　

分
〔
対
象
〕　

１１

１１

３０

６５

歳
以
上
の
市
民
〔
内
容
〕
胸
部
レ
ン

ト
ゲ
ン
撮
影
※
直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

〔
会
場
・
問
い
合
わ
せ
〕
健
康
推
進

課
（
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー
）
察

（
３
４
８
８
）
１
１
８
１

 
■
胃
が
ん
予
防
講
演
会
～
今
か
ら
間

に
合
う
予
防
法
・
原
因
と
最
新
治
療

～〔
日
時
〕
９
月
６
日
昭
午
後
２
時
～

３
時　

分
〔
定
員
〕
先
着　

人
〔
講

３０

５０

師
〕保
谷
芳
行
さ
ん（
東
京
慈
恵
会
医

科
大
学
附
属
第
三
病
院
外
科
医
長
）

〔
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕

健
康
推
進
課
（
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ

ー
）
察
（
３
４
８
８
）
１
１
８
１
へ
。

■
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
・
ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
教
室

〔
日
時
〕
８
月　

日
昌
午
前　

時　

２９

１０

１５

分
か
ら
受
け
付
け（
３
時
終
了
予
定
）

〔
対
象
〕
小
学
生
の
親
子
〔
定
員
〕

　

組
〔
内
容
〕
親
子
で
料
理
、
歯
科

１２健
診
、
歯
垢
染
色
を
し
て
歯
磨
き
練

習
、
フ
ッ
素
塗
布
〔
メ
ニ
ュ
ー
〕
か

に
・
コ
ー
ン
ご
飯
、
ト
マ
タ
マ
ス
ー

プ
、
さ
さ
み
ロ
ー
ル
な
ど
〔
持
ち
物
〕

子
ど
も
と
保
護
者
の
エ
プ
ロ
ン
・
三

小

児

初

期

救

急

平

日

夜

間

診

療

休

日

診

療

　

時
間

２４医
療
機
関
案
内

〔
診
療
日
〕
５
日
・　

日
・　

日
・

１２

１９

　

日
２６〔

受
付
時
間
〕午
前
９
時
～　

時
１１

　

分
・
午
後
１
時
～
４
時　

分

３０

３０

〔
会
場
〕あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー

○
休
日
応
急
診
療
所

　
　

察
（
３
４
８
８
）
９
１
２
１

○
休
日
歯
科
応
急
診
療
所

※　

歳
以
上
の
方
を
対
象
に
成

４０
人
歯
科
検
診
も
実
施

　
　

察
（
３
４
８
８
）
９
１
７
１

○
休
日
診
療
薬
局

　
　

察
（
３
４
８
８
）
１
５
１
９

○
ひ
ま
わ
り（
東
京
都
医
療
機
関

案
内
サ
ー
ビ
ス
）

　
　

察
（
５
２
７
２
）
０
３
０
３

○
東
京
消
防
庁
救
急
相
談
セ
ン
タ
ー

　
　

察
♯
７
１
１
９
、ま
た
は
察

０
４
２（
５
２
１
）２
３
２
３

○
狛
江
消
防
署

　
　

察
（
３
４
８
０
）
０
１
１
９

〔
診
療
日
〕
月
～
金
曜
日
（
慈
恵

第
三
病
院
の
休
診
日
は
除
く
）

〔
受
付
時
間
〕午
後
７
時
～
９
時

　

分
３０〔

対
象
〕　

歳
以
下
の
急
病
の
方

１５

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
受
診

○
慈
恵
第
三
病
院
内「
狛
江
・
調
布

小
児
初
期
救
急
平
日
準
夜
間
診

察
室
」
察（
３
４
８
８
）２
０
６
１

　

光
化
学
ス
モ
ッ
グ
は
、
４
月
か
ら

　

月
に
か
け
て
日
差
し
が
強
く
気
温

１０が
高
い
、
風
の
弱
い
日
に
発
生
し
ま

す
。
特
に
、
夏
は
気
温
が
高
く
紫
外

線
も
強
く
安
定
し
た
天
気
が
続
く
た

め
、
発
生
し
や
す
い
気
象
条
件
に
な

り
ま
す
。

　

大
気
中
の
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
濃
度
が

基
準
値
を
超
え
る
と
、
東
京
都
は
都

内
を
８
地
域
に
分
け
て
光
化
学
ス
モ

ッ
グ
注
意
報
な
ど
を
発
令
し
ま
す
。

狛
江
市
は
「
多
摩
中
部
」
地
域
に
該

当
し
ま
す
。

■
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
が
発
生
し
た
と

き
の
注
意

▽
屋
外
で
の
ス
ポ
ー
ツ
等
を
避
け
、

自
動
車
の
使
用
は
控
え
る
。

▽
目
が
チ
カ
チ
カ
し
た
り
、
喉
に
痛

み
を
感
じ
た
り
し
た
場
合
は
、
水
道

水
で
目
を
洗
い
、
う
が
い
を
す
る
。

▽
気
分
が
悪
く
な
っ
た
と
き
は
涼
し

い
場
所
で
安
静
に
し
、
回
復
し
な
い

と
き
は
医
師
の
診
断
を
受
け
る
。

※
被
害
を
受
け
た
場
合
は
、
多
摩
府

中
保
健
所
察
０
４
２
（
３
６
２
）
２

３
３
４
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
情
報

▽
都
大
気
汚
染
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー

ビ
ス
察
（
５
３
２
０
）
７
８
０
０

▽
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
メ
ー
ル
情
報

（http://w
w
w
.ox.kankyo.m

etro.tokyo.jp/sm
og.htm

）

〔
問
い
合
わ
せ
〕
環
境
政
策
課
環
境

保
全
係

〔
日
程
〕
９
月　

日
晶
・　

日
晶
、

２１

２８

　

月
５
日
晶
（
全
３
回
）

１０〔
時
間
〕
午
後
２
時
～
３
時　

分
３０

〔
会
場
〕
あ
い
と
ぴ
あ
セ
ン
タ
ー

〔
対
象
〕
市
民

〔
定
員
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健康と衛生 
 
健康診査 
 
■３・４カ月児健康診査 
〔日時〕８月２２日(水)・２３日(木)午後１時から〔対象〕平成２４年４月生まれの乳児※問診票は個別に送付しています〔持ち物〕母子健康手帳・問診票・保険証 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
 
予防接種 
 
■ＢＣＧ接種 
〔日時〕８月２８日(火)受付時間は午前１０時～１０時３０分〔対象〕生後３～６カ月未満の乳児※通知対象者は平成２４年５月生まれの乳児〔持ち物〕母子健康手帳・予診票・髪の毛をまとめるゴム・ピン等 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
 
検診 
 
■結核検診 
　受診は、１年度につき１回無料です。勤務先等で検診の機会がある方は受けられません。 
〔日時〕８月２１日(火)受付時間は午前１１時～１１時３０分〔対象〕６５歳以上の市民〔内容〕胸部レントゲン撮影※直接会場にお越しください。 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
 
教室 
 
■胃がん予防講演会～今から間に合う予防法・原因と最新治療～ 
〔日時〕９月６日(木)午後２時～３時３０分〔定員〕先着５０人〔講師〕保谷芳行さん（東京慈恵会医科大学附属第三病院外科医長） 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■親子クッキング・ブラッシング教室 
〔日時〕８月２９日(水)午前１０時１５分から受け付け（３時終了予定）〔対象〕小学生の親子〔定員〕１２組〔内容〕親子で料理、歯科健診、歯垢染色をして歯磨き練習、フッ素塗布〔メニュー〕かに・コーンご飯、トマタマスープ、ささみロールなど〔持ち物〕子どもと保護者のエプロン・三角巾・布巾・歯ブラシ・コップ・筆記用具〔参加費〕１人５００円（材料・資料代）※マニキュア・指輪をしての参加はご遠慮ください。 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■育児学級～生後５・６カ月児の離乳食～ 
〔日時〕９月６日(木)受付時間は午後１時～１時１０分（３時終了予定）〔対象〕第一子目の保護者〔定員〕２０人〔持ち物〕母子健康手帳・筆記用具・バスタオル・乳児の飲み物など※受講中は民生・児童委員の協力により乳児をお預かりします。 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■マタニティクッキング 
　地域の妊婦さんと一緒に親交を深めながら料理実習をします。 
〔内容〕妊娠中の方の食生活や栄養について狛江栄養士会の方のお話と料理実習 
〔会場・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１ 
 
■こまえ正吉苑８月介護予防普及啓発事業～健康つくり教室～ 
▽食で免疫力アップ（旬の食材の特徴）とセラバンド体操　〔日程〕３日(金)〔会場〕こまえ正吉苑〔講師〕三井佐和子さん（管理栄養士） 
▽益気功で健康体操　〔日程〕８日(水)〔会場〕谷戸橋地区センター〔講師〕太田宣行さん（介護予防運動スペシャリスト） 
▽ボール体操で寝たきり予防　〔日程〕１７日(金)〔会場〕野川地域センター〔講師〕中田美華さん（運動指導士） 
　各日〔時間〕午後１時３０分～３時※運動しやすい服装で各自水分をお持ちください。 
〔申し込み・問い合わせ〕２日(木)からこまえ正吉苑　電話（５４３８）２５２２へ。 
 
 
お知らせ 
 
■犬のしつけ・飼い方相談 
　初めて飼う方や無駄ぼえ、留守番ができないなどでお困りの方は、ご相談ください。 
〔日時〕８月２４日(金)午前９時３０分～１１時３０分〔定員〕先着６人〔相談員〕西川文二さん（東京都動物愛護推進員） 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕健康推進課（あいとぴあセンター）　電話（３４８８）１１８１へ。 
 
■「いっしょに食べるとおいしいね」エピソード・情景写真の募集 
　「共食（共に食べること）」の大切さを普及啓発するため、「誰かと一緒に食べておいしかった、楽しかった」など、心温まるエピソードや情景写真を募集します。詳細は、ホームページ（http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/tamafuchu/）をご覧ください。 
〔申し込み・問い合わせ〕９月２８日(金)までに、多摩府中保健所　電話０４２（３６２）２３３４へ。 
 
 
小児初期救急平日夜間診療 
 
〔診療日〕月～金曜日（慈恵第三病院の休診日は除く） 
〔受付時間〕午後７時～９時３０分 
〔対象〕１５歳以下の急病の方 
※事前に電話をしてから受診 
○慈恵第三病院内「狛江・調布小児初期救急平日準夜間診察室」　電話（３４８８）２０６１ 
 
 
休日診療 
 
〔診療日〕５日・１２日・１９日・２６日 
〔受付時間〕午前９時～１１時３０分・午後１時～４時３０分 
〔会場〕あいとぴあセンター 
○休日応急診療所 
　　　電話（３４８８）９１２１ 
○休日歯科応急診療所 
※４０歳以上の方を対象に成人歯科検診も実施 
　　　電話（３４８８）９１７１ 
○休日診療薬局 
　　　電話（３４８８）１５１９ 
 
 
２４時間医療機関案内 
 
○ひまわり（東京都医療機関案内サービス） 
　　　電話（５２７２）０３０３ 
○東京消防庁救急相談センター 
　　　電話♯７１１９、または　電話０４２（５２１）２３２３ 
○狛江消防署 
　　　電話（３４８０）０１１９ 
 
 
光化学スモッグにご注意ください 
 
　光化学スモッグは、４月から１０月にかけて日差しが強く気温が高い、風の弱い日に発生します。特に、夏は気温が高く紫外線も強く安定した天気が続くため、発生しやすい気象条件になります。 
　大気中のオキシダント濃度が基準値を超えると、東京都は都内を８地域に分けて光化学スモッグ注意報などを発令します。狛江市は「多摩中部」地域に該当します。 
■光化学スモッグが発生したときの注意 
▽屋外でのスポーツ等を避け、自動車の使用は控える。 
▽目がチカチカしたり、喉に痛みを感じたりした場合は、水道水で目を洗い、うがいをする。 
▽気分が悪くなったときは涼しい場所で安静にし、回復しないときは医師の診断を受ける。 
※被害を受けた場合は、多摩府中保健所　電話０４２（３６２）２３３４にご連絡ください。 
■光化学スモッグ情報 
▽都大気汚染情報テレホンサービス　電話（５３２０）７８００ 
▽ホームページ・メール情報（http://www.ox.kankyo.metro.tokyo.jp/smog.htm） 
〔問い合わせ〕環境政策課環境保全係 
 
 
福祉講座 
「視覚障がいを知る」 
 
〔日程〕８月２２日(水)・２９日(水)、９月１２日(水)・１９日(水)（全４回） 
〔時間〕午後２時～４時 
〔会場〕あいとぴあセンター（第１～３回）、市民総合体育館（第４回） 
〔定員〕２０人※全４回参加できる方 
〔内容〕視覚障がいとは、点字体験、ガイド体験、交流など 
〔参加費〕２００円 
〔申し込み・問い合わせ〕こまえボランティア・センター　電話（３４８０）３６１５へ。 
 
 
狛江市社会福祉協議会講座 
　「地域福祉活動を始めませんか」 
 
〔日程〕９月２１日(金)・２８日(金)、１０月５日(金)（全３回） 
〔時間〕午後２時～３時３０分 
〔会場〕あいとぴあセンター 
〔対象〕市民 
〔定員〕４０人 
〔内容〕市内のボランティア活動、地域福祉活動の紹介 
※詳細は、ホームページ（http://www.komae-shakyo.or.jp/）をご覧ください。 
〔申し込み・問い合わせ〕８月３１日(金)までに狛江市社会福祉協議会　電話（３４８８）０２９４へ。
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集
案
内
・
多
摩
の
か
け
は
し
８
月
号

（
公
共
施
設
窓
口
で
配
布
）
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.ta

m
a-100.or.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

〔
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕

９
月　

日
晶
ま
で
に
、
多
摩
交
流
セ

１４

ン
タ
ー
察
０
４
２
（
３
３
５
）
０
１

１
１
へ
。

 
■
市
民
総
合
体
育
館
の
第
二
体
育
室

を
改
修
し
ま
す

　

改
修
工
事
の
た
め
次
の
期
間
の
使

用
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

〔
期
間
〕
９
月
３
日
捷
～　

月　

日

１０

３１

昌
※
若
干
の
変
更
を
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

〔
問
い
合
わ
せ
〕
社
会
教
育
課
社
会

教
育
係

■
狛
江
市
少
年
野
球
大
会

〔
日
程
〕
９
月
２
日
掌
～　

月　

日

１０

１４

掌
※
予
備
日　

月
４
日
掌
〔
会
場
〕

１１

市
民
グ
ラ
ン
ド
、
市
内
小
・
中
学
校

〔
対
象
〕
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

校
３
年
生
以
下
、
３
・
４
年
生
ま
た

は
５
・
６
年
生
で
構

成
す
る　

人
以
内
の

２０

チ
ー
ム
〔
内
容
〕
教

育
リ
ー
グ
の
部
、
中

学
年
の
部
お
よ
び
高

学
年
の
部
（
リ
ー
グ

戦
の
み
。
高
学
年
の
部
は
リ
ー
グ
戦
、

決
勝
は
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦
）〔
抽
選

会
〕
８
月　

日
掌
午
後
４
時　

分
か

１９

１５

ら
市
民
総
合
体
育
館

〔
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕
８
月

　

日
昌
ま
で
に
、
社
会
教
育
課
社
会

１５教
育
係
へ
。

■
第
５
回
多
摩
川
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
フ

ェ
ス
タ

〔
日
程
〕　

月
６
日
松〔
種
目
〕　

灼
・

１０

５０

　

灼
・　

灼
・
９
灼
・
８
灼
・
４
灼

３１

１７

（
ゴ
ー
ル
は
大
田
区
ガ
ス
橋
緑
地
）

※
ゴ
ー
ル
で
ス
ポ
ー
ツ
祭
東
京
２
０

１
３
（
第　

回
国
民
体
育
大
会
・
第

６８

　

回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
）

１３の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て

の
ス
ポ
ー
ツ
行
事
体
験
コ
ー
ナ
ー
な

ど
イ
ベ
ン
ト
あ
り
〔
参
加
費
〕
大
人

１
埀
０
０
０
円
、
中
学
・
高
校
生
お

よ
び　

歳
以
上
の
方
５
０
０
円
、
小

７５

学
生
以
下
は
無
料
（
当
日
参
加
は
５

０
０
円
増
）
※
参
加
費
の
他
に
振
込

手
数
料
、
シ
ス
テ
ム
利
用
料
が
別
途

必
要
で
す
。

〔
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕
９
月

　

日
晶
ま
で
に
、
鋤
日
本
ウ
オ
ー
キ

１４ン
グ
協
会
察
（
５
２
５
６
）
７
８
５

５
（
月
～
金
曜
日
午
前　

時
～
午
後

１０

５
時
）
へ
。

 
■
「
第　

回
は
た
ら
く
消
防
の
写
生

６２

会
」
作
品
展
示
～
市
内
の
小
・
中
学

生
が
描
き
ま
し
た
～

▽
市
役
所
２
階
ロ
ビ
ー　
〔
日
程
〕８

月
６
日
捷
～
９
日
昭
〔
時
間
〕
午
前

８
時　

分
～
午
後
５
時

３０

▽
西
河
原
公
民
館　
〔
日
程
〕８
月　
１１

日
松
～　

日
昭
〔
時
間
〕
午
前
９
時

１６

～
午
後
９
時　

分
３０

〔
問
い
合
わ
せ
〕狛
江
消
防
署
察（
３

４
８
０
）
０
１
１
９

 
■
第　

回
狛
江
市
民
ま
つ
り
ス
テ
ー

３６

ジ
出
演
の
抽
選
会

　
　

月　

日
松
・　

日
掌
に
、
第　

１１

１０

１１

３６

回
狛
江
市
民
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
す
。

近
年
、
ふ
る
さ
と
ス
テ
ー
ジ
（
第
一

小
学
校
会
場
）
と
お
た
の
し
み
ス
テ

ー
ジ
（
市
役
所
前
市
民
ひ
ろ
ば
）
で

は
応
募
団
体
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

多
く
の
団
体
に
出
演
の
機
会
を
設

け
る
た
め
、
多
数
応
募
が
あ
っ
た
場

合
は
公
開
抽
選
会
で
出
演
団
体
お
よ

び
補
欠
団
体
、
出
演
時
間
を
決
定
し

ま
す
。

　

応
募
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
広
報

こ
ま
え
８
月　

日
号
に
掲
載
予
定
で

１５

す
。

〔
問
い
合
わ
せ
〕
市
民
ま
つ
り
実
行

委
員
会
事
務
局
（
地
域
活
性
課
市
民

活
動
推
進
係
）

 
■
多
摩
南
部
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
嘱

託
員
（
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
）

〔
勤
務
日
程
〕　

月
１
日
か
ら
予
定

１０

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
毎
日
）

※
年
度
契
約
。
更
新
あ
り
〔
勤
務
時

間
〕
午
前
９
時
～
午
後
６
時
〔
対
象
〕

高
校
卒
業
以
上
で
、
社
会
福
祉
士
等

の
資
格
が
あ
る
方
※
パ
ソ
コ
ン
能
力

（
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
）
必
須
〔
募

集
人
員
〕
１
人
〔
勤
務
内
容
〕
後
見

人
の
紹
介
、
後
見
監
督
、
相
談
等

〔
賃
金
〕
時
給
１
埀
４
０
０
円
※
通

勤
手
当
、
社
会
保
険
あ
り
〔
選
考
方

法
〕
書
類
、
面
接
（
随
時
）

〔
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕
８
月

　

日
晶
（
必
着
）
ま
で
に
、
履
歴
書

３１（
写
真
貼
付
）お
よ
び
応
募
動
機（
様

式
自
由
）
を
〒
１
８
２
們
０
０
２
６

調
布
市
小
島
町
３
們　

們
２
們
２
階

６９

多
摩
南
部
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
察
０

４
２
（
４
９
８
）
５
８
０
２
へ
。

■
平
成　

年
度「
犯
罪
被
害
者
週
間
」

２４

標
語

〔
審
査
等
〕
最
優
秀
作
品
１
点
を
選

定
し
、
担
当
大
臣
か
ら
表
彰
し
ま
す

※
応
募
作
品
の
著
作
権
は
、
内
閣
府

に
帰
属
し
、
最
優
秀
作
品
は
、「
犯
罪

被
害
者
週
間
」
の
ポ
ス
タ
ー
な
ど
に

■
ス
タ
ー
☆
ツ
ア
ー
ズ
（
星
を
見
る

会
）

〔
日
時
〕
４
日
松
午
後
７
時
～
９
時

（
雨
天
の
場
合
は　

日
松
に
延
期
）

１１

〔
対
象
〕
小
・
中
学
生

〔
定
員
〕　

人
※
要
予
約

７０

〔
内
容
〕
星
を
眺
め
、
星
の
話
を
聞

き
、
望
遠
鏡
で
土
星
の
輪
を
観
察
す

る
な
ど
、
天
体
の
謎
に
迫
り
ま
す
。

〔
指
導
〕
西
上
耕
一
郎
さ
ん
（
星
の

ソ
ム
リ
エ
）、
他

■
年
中
行
事
展
示
「
お
盆
」

〔
展
示
期
間
〕　

日
捷
～　

日
昇

１３

１４

〔
内
容
〕
旧
長
屋
門
の
あ
っ
た
高
木

家
に
伝
わ
っ
て
き
た
お
盆
の
様
子
を

展
示
し
ま
す
。

■
夏
休
み
染
物
講
習
会
～
丸
葉
藍
で

ス
カ
ー
フ
を
染
め
よ
う
～

〔
日
時
〕　

日
掌
午
前　

時
～
正
午

１９

１０

〔
対
象
〕
小
学
校
３
年
生
以
上

〔
定
員
〕　

人
※
要
予
約

１０

〔
指
導
〕
む
い
か
ら
あ
い
の
会

〔
持
ち
物
〕タ
オ
ル
・
帽
子
・
飲
み
物
・

エ
プ
ロ
ン
※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

〔
参
加
費
〕
１
埀
０
０
０
円
（
絹
ス

カ
ー
フ
代
を
含
む
）

■
楽
し
い
親
子
工
作
～
シ
ュ
ロ
の
葉

で
折
る
バ
ッ
タ
作
り
～

〔
日
時
〕　

日
掌
午
前　

時
～
午
後

２６

１０

１
時
（
雨
天
中
止
）

〔
対
象
〕
小
学
生
・
幼
児
と
そ
の
保

護
者

〔
定
員
〕
先
着　

人
４０

■
親
子
で
水
で
っ
ぽ
う
を
作
っ
て
涼

し
く
遊
ぼ
う

〔
日
時
〕　

日
掌
午
前　

時
～
午
後

２６

１０

２
時
（
雨
天
中
止
）

〔
対
象
〕
小
学
生
・
幼
児
と
そ
の
保

護
者

〔
定
員
〕
先
着　

人
（
て
っ
ぽ
う
キ

５０

ッ
ト
が
な
く
な
り
次
第
終
了
）

〔
参
加
費
〕
３
０
０
円
（
キ
ッ
ト
代
）

■
綿
が
し
販
売

〔
日
時
〕　

日
掌
午
前　

時
ご
ろ
か

２６

１１

ら
（
雨
天
中
止
）

〔
定
員
〕
先
着
１
０
０
人

〔
参
加
費
〕
１
０
０
円

■
流
し
そ
う
め
ん
大
会

〔
日
程
〕　

日
掌
（
雨
天
中
止
）

２６

〔
時
間
〕
▽
Ａ
組　

午
前　

時
ご
ろ

１１

か
ら
▽
Ｂ
組　

午
前　

時　

分
ご
ろ

１１

２５

か
ら
▽
Ｃ
組　

正
午
ご
ろ
か
ら
▽
Ｄ

組　

午
後
零
時　

分
ご
ろ
か
ら
※
各

２５

組
と
も
開
始
時
間
の　

分
前
に
集
合
。

１０

食
べ
る
時
間
は　

分
程
度
で
す
。

２０

〔
定
員
〕
各
組　

人
※
要
予
約

２５

〔
参
加
費
〕
３
０
０
円

※
定
員
の
あ
る
行
事
は
事
前
に
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

〔
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕
む
い

か
ら
民
家
園
察
（
３
４
８
９
）
８
９

８
１
（
水
・
木
曜
日
は
休
園
）
へ
。

「
狛
江
水
辺
の
楽
校
」

+
+

+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+
+

q qqqqqqqqqqqqqqq

８
月
の
古
民
家
園

「
よ
り
あ
い
っ
こ
」

　
　
　
　
参
加
者
募
集

８８８８８８８８８８
月月月月月月月月月月
行行行行行行行行行行

８
月
行
事事事事事事事事事事事

新新新新新新新新新新
潟潟潟潟潟潟潟潟潟潟
県県県県県県県県県県
長長長長長長長長長長
岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡
市市市市市市市市市市
川川川川川川川川川川
口口口口口口口口口口
地地地地地地地地地地
域域域域域域域域域域
とととととととととと
のののののののののの
交交交交交交交交交交
流流流流流流流流流流
事事事事事事事事事事

新
潟
県
長
岡
市
川
口
地
域
と
の
交
流
事
業業業業業業業業業業業

８月の古民家園 
 
■スター☆ツアーズ（星を見る会） 
〔日時〕４日(土)午後７時～９時（雨天の場合は１１日(土)に延期） 
〔対象〕小・中学生 
〔定員〕７０人※要予約 
〔内容〕星を眺め、星の話を聞き、望遠鏡で土星の輪を観察するなど、天体の謎に迫ります。 
〔指導〕西上耕一郎さん（星のソムリエ）、他 
■年中行事展示「お盆」 
〔展示期間〕１３日(月)～１４日(火) 
〔内容〕旧長屋門のあった■（高　異体字）木家に伝わってきたお盆の様子を展示します。 
■夏休み染物講習会～丸葉藍でスカーフを染めよう～ 
〔日時〕１９日(日)午前１０時～正午 
〔対象〕小学校３年生以上 
〔定員〕１０人※要予約 
〔指導〕むいからあいの会 
〔持ち物〕タオル・帽子・飲み物・エプロン※汚れてもよい服装でお越しください。 
〔参加費〕１,０００円（絹スカーフ代を含む） 
■楽しい親子工作～シュロの葉で折るバッタ作り～ 
〔日時〕２６日(日)午前１０時～午後１時（雨天中止） 
〔対象〕小学生・幼児とその保護者 
〔定員〕先着４０人 
■親子で水でっぽうを作って涼しく遊ぼう 
〔日時〕２６日(日)午前１０時～午後２時（雨天中止） 
〔対象〕小学生・幼児とその保護者 
〔定員〕先着５０人（てっぽうキットがなくなり次第終了） 
〔参加費〕３００円（キット代） 
■綿がし販売 
〔日時〕２６日(日)午前１１時ごろから（雨天中止） 
〔定員〕先着１００人 
〔参加費〕１００円 
■流しそうめん大会 
〔日程〕２６日(日)（雨天中止） 
〔時間〕▽Ａ組　午前１１時ごろから▽Ｂ組　午前１１時２５分ごろから▽Ｃ組　正午ごろから▽Ｄ組　午後零時２５分ごろから※各組とも開始時間の１０分前に集合。食べる時間は２０分程度です。 
〔定員〕各組２５人※要予約 
〔参加費〕３００円 
※定員のある行事は事前に申し込みが必要です。 
〔申し込み・問い合わせ〕むいから民家園　電話（３４８９）８９８１（水・木曜日は休園）へ。 
 
 
「狛江水辺の楽校」 
８月行事 
 
▽湧き水とホタル川の路づくり清掃　〔日程〕５日(日)〔内容〕散策路の草刈りをしながら昆虫観察〔指導〕小川貴弘さん（狛江ほたる村） 
▽シジミ川の路づくり清掃　〔日程〕１２日(日)〔内容〕草刈りをしながら淡水シジミを観察〔指導〕笠間三男さん（狛江ほたる村） 
▽カワセミ水路の路づくり清掃　〔日程〕１９日(日)〔内容〕アレチウリ駆除の草刈り〔指導〕斉藤和夫さん（狛江ほたる村） 
▽じゃぶじゃぶ夏まつり　〔日程〕２６日(日)〔内容〕水辺の楽校探検、ガサガサ体験、川流れ体験〔指導〕竹本久志さん（狛江ほたる村） 
　各日〔時間〕午前１０時～正午（クルミ村集合。雨天中止）〔持ち物〕草地を歩ける服装・軍手・タオル・のこぎり・鎌・魚取り網など（２６日(日)のみ、着替え・履き替え靴）※天気が良ければ青空お弁当会あり（おにぎり、水筒持参）。 
〔問い合わせ〕竹本　電話（５７６１）２８４４ 
 
 
新潟県長岡市川口地域との交流事業「よりあいっこ」参加者募集 
 
〔日程〕９月８日(土)～９日(日)（１泊２日） 
〔対象〕市内在住の２０歳以上の方 
〔定員〕４０人（各コース先着１０人） 
〔コース〕▽郷土料理作り▽そば打ち▽陶芸▽自然散策※夜に川口地域の方々と「よりあいっこ（交流会）」を開催。二日目には川口地域の名所等を見学 
〔参加費〕１万１,５００円（宿泊費・食費・プログラム参加費含む）※陶芸は送料別途１,０００円（予定） 
〔申し込み・問い合わせ〕８月１日(水)午前９時から、コースの第１・２希望をよりあいっこ実行委員会事務局（地域活性課市民活動推進係）へ。 
 
 
インフォメーションご案内 
 
催し 
 
■「第６２回はたらく消防の写生会」作品展示～市内の小・中学生が描きました～ 
▽市役所２階ロビー　〔日程〕８月６日(月)～９日(木)〔時間〕午前８時３０分～午後５時 
▽西河原公民館　〔日程〕８月１１日(土)～１６日(木)〔時間〕午前９時～午後９時３０分 
〔問い合わせ〕狛江消防署　電話（３４８０）０１１９ 
 
 
お知らせ 
 
■第３６回狛江市民まつりステージ出演の抽選会 
　１１月１０日(土)・１１日(日)に、第３６回狛江市民まつりを開催します。近年、ふるさとステージ（第一小学校会場）とおたのしみステージ（市役所前市民ひろば）では応募団体が増えています。 
　多くの団体に出演の機会を設けるため、多数応募があった場合は公開抽選会で出演団体および補欠団体、出演時間を決定します。 
　応募方法などの詳細は、広報こまえ８月１５日号に掲載予定です。 
〔問い合わせ〕市民まつり実行委員会事務局（地域活性課市民活動推進係） 
 
 
募集 
 
■多摩南部成年後見センター嘱託員（コーディネーター） 
〔勤務日程〕１０月１日から予定（土・日曜日、祝日を除く毎日）※年度契約。更新あり〔勤務時間〕午前９時～午後６時〔対象〕高校卒業以上で、社会福祉士等の資格がある方※パソコン能力（ワード、エクセル）必須〔募集人員〕１人〔勤務内容〕後見人の紹介、後見監督、相談等〔賃金〕時給１,４００円※通勤手当、社会保険あり〔選考方法〕書類、面接（随時） 
〔申し込み・問い合わせ〕８月３１日(金)（必着）までに、履歴書（写真貼付）および応募動機（様式自由）を〒１８２－００２６調布市小島町３－６９－２－２階多摩南部成年後見センター　電話０４２（４９８）５８０２へ。 
 
■平成２４年度「犯罪被害者週間」標語 
〔審査等〕最優秀作品１点を選定し、担当大臣から表彰します※応募作品の著作権は、内閣府に帰属し、最優秀作品は、「犯罪被害者週間」のポスターなどに使用〔応募方法〕原則一人１点の応募とし、作品は未発表かつオリジナルのものに限ります。 
〔申し込み・問い合わせ〕８月１９日(日)（消印有効）までに、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・性別・年齢・職業（高校生以下は、学校名・学年）を記入の上、〒１００－８９７０千代田区霞ヶ関３－１－１内閣府犯罪被害者等施策推進室標語募集係　電話（３５８１）１１６２へ。 
 
■ＴＡＭＡ市民塾市民講師 
〔期間〕平成２５年１０月～平成２８年９月〔対象〕多摩地域に在住・在学・在勤で７５歳未満の方（応募は一人１講座）※詳細は、募集案内・多摩のかけはし８月号（公共施設窓口で配布）またはホームページ（http://www.tama-100.or.jp/）をご覧ください。 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕９月１４日(金)までに、多摩交流センター　電話０４２（３３５）０１１１へ。 
 
 
スポーツ 
 
■市民総合体育館の第二体育室を改修します 
　改修工事のため次の期間の使用ができませんので、ご注意ください。 
〔期間〕９月３日(月)～１０月３１日(水)※若干の変更をする場合があります。詳細は問い合わせください。 
〔問い合わせ〕社会教育課社会教育係 
 
■狛江市少年野球大会 
〔日程〕９月２日(日)～１０月１４日(日)※予備日１１月４日(日)〔会場〕市民グランド、市内小・中学校〔対象〕市内在住・在学の小学校３年生以下、３・４年生または５・６年生で構成する２０人以内のチーム〔内容〕教育リーグの部、中学年の部および高学年の部（リーグ戦のみ。高学年の部はリーグ戦、決勝はトーナメント戦）〔抽選会〕８月１９日(日)午後４時１５分から市民総合体育館 
〔申し込み・問い合わせ〕８月１５日(水)までに、社会教育課社会教育係へ。 
 
■第５回多摩川ウオーキングフェスタ 
〔日程〕１０月６日(土)〔種目〕５０Km・３１Km・１７Km・９Km・８Km・４Km（ゴールは大田区ガス橋緑地）※ゴールでスポーツ祭東京２０１３（第６８回国民体育大会・第１３回全国障害者スポーツ大会）のデモンストレーションとしてのスポーツ行事体験コーナーなどイベントあり〔参加費〕大人１,０００円、中学・高校生および７５歳以上の方５００円、小学生以下は無料（当日参加は５００円増）※参加費の他に振込手数料、システム利用料が別途必要です。 
〔申し込み・問い合わせ〕９月１４日(金)までに、(社)日本ウオーキング協会　電話（５２５６）７８５５（月～金曜日午前１０時～午後５時）へ。
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脅
和
泉
児
童
館 

察
（
３
４
８
０
）
１
４
４
１

■
縁
日
ご
っ
こ　
〔
日
時
〕８
月
３

日
晶
午
前　

時　

分
～　

時　

分

１０

３０

１１

３０

〔
対
象
〕
乳
幼
児
親
子
〔
申
し
込

み
〕
２
日
昭
ま
で
に
窓
口
へ
。

■
サ
マ
ー
タ
イ
ム
「
カ
プ
ラ
コ
ン

テ
ス
ト
」　

〔
日
程
〕８
月
８
日
昌

〔
対
象
・
時
間
〕
▽
小
学
校
１
・

２
年
生　

午
後
２
時
～
３
時　

分
３０

▽
小
学
校
３
～
６
年
生　

午
後
３

時　

分
～
午
後
５
時
※
当
日
、
直

４０

接
児
童
館
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
水
で
っ
ぽ
う
大
会　
〔
日
時
〕８

月　

日
昌
午
後
２
時
～
４
時
〔
対

１５
象
〕
小
学
生
〔
持
ち
物
〕
水
で
っ

ぽ
う
・
着
替
え
・
タ
オ
ル
・
水
分（
で

き
れ
ば
ス
ポ
ー
ツ
飲
料
）
※
当
日
、

直
接
児
童
館
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
す
い
か
割
り　
〔
日
程
〕８
月　
１７

日
晶
〔
対
象
・
時
間
〕
▽
乳
幼
児

Ａ
ク
ラ
ス　

午
前

　

時　

分
～　

時

１０

３０

１１

▽
乳
幼
児
Ｂ
ク
ラ

ス　

午
前　

時
～

１１

　

時　

分
▽
小
学
生
以
上　

午
後

１１

３０

３
時　

分
～
４
時　

分
※
乳
幼
児

３０

３０

Ａ
・
Ｂ
ク
ラ
ス
は　

日
昭
ま
で
に

１６

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

脅
岩
戸
児
童
セ
ン
タ
ー 

察
（
３
４
８
９
）
５
４
１
４

■
ロ
ー
プ
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー　

〔
日
時
〕
８
月
６
日
捷
午
後
２
時

～
３
時
〔
対
象
〕
小
学
生
〔
内
容
〕

ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン

■
豪
華
拡
大
版
☆
夏
だ
！
映
画
だ

！
ロ
ッ
キ
ー
シ
ネ
マ
ズ　
〔
日
時
〕

８
月
９
日
昭
・　

日
晶
午
後
３
時

１０

～
４
時　

分
〔
対
象
〕
小
学
生
※

４５

セ
ン
タ
ー
内
に
あ
る
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

脅
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー 

察
（
５
４
３
８
）
６
６
０
６

■
す
く
す
く
測
定
～
子
ど
も
の
身

長
・
体
重
を
測
り
ま
す
～　
〔
日

時
〕
８
月
６
日
捷
午
前　

時　

分

１０

１５

～　

時　

分
・
７
日
昇
午
後
１
時

１１

１５

　

分
～
２
時　

分
※
栄
養
士
に
よ

３０

３０

る
相
談
あ
り
〔
対
象
〕
乳
幼
児
親

子■
わ
く
わ
く
タ
イ
ム　
〔
日
時
〕８

月　

日
捷
午
後
１
時　

分
～
２
時

２０

４５

　

分
〔
対
象
〕
乳
幼
児
と
そ
の
保

４５護
者
〔
定
員
〕　

組
〔
内
容
〕
ペ

１０

ッ
ト
ボ
ト
ル
の
風
見
鶏
を
作
り
ま

す
〔
申
し
込
み
〕　

日
昭
ま
で

１６

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育子育てててててててててててててててててててててて

 
■
古
布
再
生
～
小
さ
く
な
っ
た
服
で

上
履
き
袋
を
作
ろ
う
～

〔
日
時
〕
８
月　

日
昭
午
前　

時
～

１６

１０

午
後
４
時
〔
対
象
〕
小
学
校
５
年
生

以
上
（
４
年
生
以
下
の
方
は
保
護
者

同
伴
）〔
定
員
〕　

人
〔
持
ち
物
〕
小

１０

さ
く
な
っ
た
服
・
筆
記
用
具
・
裁
縫

道
具
・
ミ
シ
ン
糸
・
物
差
し
・
紙
切

り
ば
さ
み
・
裁
ち
ば
さ
み
※
布
は
必

ず
古
布
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
〔
参

加
費
〕
５
０
０
円
（
材
料
代
）

〔
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕

６
日
捷
か
ら
清
掃
課
（
ビ
ン
・
缶
リ

サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
）
へ
。

■
中
・
高
年
齢
者
の
英
会
話
教
室

▽
ト
ラ
ベ
ル
英
会
話
入
門　
〔
日
程
〕

９
月
７
日
～　

月　
１０

２６

日
（
毎
週
金
曜
日
）

〔
時
間
〕
午
後
１
時

～
３
時
〔
対
象
〕
ト

ラ
ベ
ル
英
会
話
に
興
味
が
あ
る
中
・

高
年
齢
者

▽
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
英
会
話
教
室　

〔
日
程
〕９
月
７
日
～　

月　

日（
毎

１１

３０

週
金
曜
日
）〔
時
間
〕
午
後
３
時　

分
３０

～
５
時　

分
〔
対
象
〕
入
門
か
ら
一

３０

歩
先
の
実
践
的
な
英
会
話
を
学
び
た

い
中
・
高
年
齢
者

　

各
回
〔
定
員
〕　

人
程
度
※
最
少

１０

開
講
人
員
５
人
・
多
数
抽
選
〔
参
加

費
〕
１
カ
月
４
埀
０
０
０
円

〔
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕

８
月　

日
晶
（
必
着
）
ま
で
に
、
往

１０

復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
〒
２
０
１

們
０
０
１
５
猪
方
４
們　

們
１
狛
江

１３

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
察
（
３

４
８
８
）
６
７
３
５
へ
。

 
脅
西
河
原
公
民
館 

察
（
３
４
８
０
）
３
２
０
１

■
西
河
原
映
画
会
「
夏
休
み
子
ど
も

映
画
ま
つ
り
！
」　

〔
日
程
〕８
月　
１１

日
松
▽
宇
宙
シ
ョ
ー
へ
よ
う
こ
そ　

〔
時
間
〕
午
前　

時
か
ら
（
上
映
時

１０

間
１
０
５
分
）〔
内
容
〕
小
学
生
の
夏

紀
た
ち
５
人
は
小
学
校
の
裏
山
で
発

見
し
た
犬
の
姿
を
し
た
宇
宙
人
の
ポ

チ
と
宇
宙
へ
▽
マ
ジ
ッ
ク
・
ツ
リ
ー

ハ
ウ
ス　
〔
時
間
〕
午
後
２
時
か
ら

（
上
映
時
間
１
３
６
分
）〔
内
容
〕
森

の
中
で
古
い
本
が
い
っ
ぱ
い
置
か
れ

た
ツ
リ
ー
ハ
ウ
ス
か
ら
ジ
ャ
ッ
ク
と

ア
ニ
ー
の
兄
妹
の
冒
険
が
始
ま
る

■
成
人
学
習
事
業
・
西
河
原
カ
レ
ッ

ジ「
イ
ク
メ
ン
講
座
」～
お
も
ち
ゃ
の

病
院
を
開
院
～　
〔
日
時
〕８
月　

日
１１

松
午
前　

時
～
正
午
（
受
け
付
け
は

１０

　

時
ま
で
）、
午
後
１
時
～
３
時
（
受

１１け
付
け
は
２
時
ま
で
）〔
内
容
〕
壊
れ

て
し
ま
っ
た
お
気
に
入
り
の
お
も
ち

ゃ
を
直
し
ま
す
※
一
部
直
せ
な
い
物

も
あ
り
ま
す
〔
講
師
〕 
結  
縁 
昭
彦
さ

ゆ
う 
え
ん

ん（
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
）、 
一  
星 
陽

ひ
と
つ 
ぼ
し

子
さ
ん
（
お
も
ち
ゃ
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
マ
ス
タ
ー
）、
山
木
敏
男
さ
ん
〔
申

し
込
み
〕
２
日
昭
午
前
９
時
か
ら

■
女
性
セ
ミ
ナ
ー
Ⅰ
「
心
の
東
京
塾

～
思
春
期
の
子
ど
も
と
、
ど
う
向
き

合
う
か
～
」　

〔
日
程
〕
９
月　

日
１２

昌
・　

日
昌
〔
時
間
〕
午
前　

時
～

２６

１０

正
午
〔
対
象
〕
思
春
期
の
子
ど
も
を

持
つ
親
〔
定
員
〕　

人
〔
内
容
〕
少

３０

人
数
の
グ
ル
ー
プ
で
子
育
て
の
悩
み

等
を
話
し
合
い
ま
す
〔
申
し
込
み
〕

８
月
２
日
昭
午
前
９
時
か
ら

 
脅
中
央
図
書
館 

察
（
３
４
８
８
）
４
４
１
４

■
点
字
体
験
～
絵
本
を
点
訳
し
て
み

よ
う
～　
〔
日
程
〕
９
月
５
日
昌
・
６

日
昭
・　

日
昌
（
全
３
回
）〔
時
間
〕

１２

午
前　

時
～
正
午
〔
定
員
〕
先
着　

１０

１５

人
程
度
〔
会
場
〕
中
央
公
民
館
〔
講

師
〕
伊
藤
聡
子
さ
ん
（
点
字
技
能
師
）

〔
申
し
込
み
〕
８
月
３
日
晶
午
前　
１０

時
か
ら　

日
晶
午
後
３
時
ま
で

１７

■
子
ど
も
お
は
な
し
会　

８
月
１
日

昌
・
８
日
昌
・　

日
昌
・　

日
昌
・

１５

２２

　

日
昌
い
ず
れ
も
午
後
３
時　

分
か

２９

３０

ら
（
４
歳
以
上
の
子
ど
も
）

■
親
子
で
楽
し
む
お
は
な
し
会　

８

月
９
日
昭
・　

日
昭
〔
０
歳
～
１
歳

２３

児
と
保
護
者
〕
午
前　

時　

分
～　

１０

３０

１０

時　

分〔
２
歳
～
３
歳
児
と
保
護
者
〕

４５
午
前　

時
～　

時　

分

１１

１１

２０

脅
西
河
原
公
民
館 

察
（
３
４
８
０
）
３
２
０
１

■
西
河
原
お
は
な
し
会　

各
回
と
も

〔
時
間
〕
午
後
３
時　

分
か
ら
▽
８

４５

月
２
日
昭
〔
絵
本
〕
う
み
の
が
く
た

い
・
わ
に
わ
に
の
お
で
か
け
〔
工
作
〕

さ
か
な
つ
り
▽　

日
昭
〔
絵
本
〕
お

２３

ば
け
の
こ
も
り
う
た
〔
紙
芝
居
〕
ご

き
げ
ん
の
わ
る
い
コ
ッ
ク
さ
ん
〔
折

り
紙
〕
セ
ミ
▽　

日
昭
〔
絵
本
〕
し

３０

ゃ
っ
く
り
が
い
こ
つ
〔
紙
芝
居
〕
ほ

ね
ほ
ね
マ
ン
〔
切
り
紙
〕
ガ
イ
コ
ツ

※
９
日
昭
・　

日
昭
は
お
休
み
で
す
。

１６

脅
南
部
地
域
セ
ン
タ
ー 

察
（
３
４
８
９
）
２
１
５
０

■
な
ん
ぶ
お
は
な
し
会　
〔
日
時
〕８

月
３
日
晶
午
後
３
時　

分
か
ら
〔
対

３０

象
〕
幼
児
～
小
学
校
低
学
年
〔
絵
本
〕

ぐ
る
ん
ぱ
の
よ
う
ち
え
ん
〔
お
絵
描

き
〕
動
物
を
か
い
て
み
よ
う

脅
上
和
泉
地
域
セ
ン
タ
ー 

察
（
３
４
８
９
）
９
１
０
１

■
改
修
工
事
の
た
め
図
書
室
を
休
室

し
ま
す　
〔
期
間
〕９
月
１
日
松
～
平

成　

年
２
月　

日
昭
※
休
室
中
は
貸

２５

２８

し
出
し
・
返
却
、
ブ
ッ
ク
ポ
ス
ト
の

利
用
が
で
き
ま
せ
ん
。
上
和
泉
地
域

セ
ン
タ
ー
図
書
室
を
予
約
本
の
受
け

取
り
館
に
指
定
し
て
い
る
場
合
は
変

更
が
必
要
で
す
。

以　下　は　広　告　枠　で　す

　

子
ど
も
と
家
庭
に
関
す
る
簡
単

な
相
談
、
指
導
も
行
い
ま
す
。

〔
日
程
〕
左
表
の
と
お
り
※
雨
天

中
止

〔
時
間
〕
午
前
９
時　

分
４０

～　

時
１１

〔
対
象
〕
市
内
在
住
の
未

就
学
児
と
そ
の
保
護
者

〔
持
ち
物
〕
着
替
え
・
タ
オ
ル
等

※
親
子
と
も
汚
れ
て
よ
い
服
装
で
。

〔
問
い
合
わ
せ
〕
各
園

〔
日
時
〕
８
月　

日
晶
午
前　

１７

１０

時
～　

時　

分

１１

３０

〔
定
員
〕　

人
８０

※
当
日
、
直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

〔
会
場
・
問
い
合
わ
せ
〕
野
川

地
域
セ
ン
タ
ー
察（
３
４
８
０
）

２
２
１
１

市
立
保
育
園
園
庭
開
放
「
お
ひ
さ
ま
」

こ
ど
も
映
画
会

「
ド
ラ
え
も
ん　

の
び
太
と
ふ
し
ぎ

風
使
い
」

■「おひさま」８月日程
内　容日程園　名

色水・魚釣り
遊び８日昌和泉保育園

察（３４８０）０５９８
しゃぼん玉遊
び・身体測定２８日昇藤塚保育園

察（３４８９）２８３５
色水・泥んこ
遊び２９日昌駒井保育園

察（３４８０）９３６１
泥んこ遊び・
身体測定２０日捷駄倉保育園

察（３４８９）５４１５
色水遊び・身
体測定２９日昌宮前保育園

察（３４８０）４４４８
水遊び・身体
測定２１日昇三島保育園

察（３４８８）３８９８

○和泉児童館 
　電話（３４８０）１４４１ 
 
■縁日ごっこ　〔日時〕８月３日(金)午前１０時３０分～１１時３０分〔対象〕乳幼児親子〔申し込み〕２日(木)までに窓口へ。 
■サマータイム「カプラコンテスト」　〔日程〕８月８日(水)〔対象・時間〕▽小学校１・２年生　午後２時～３時３０分▽小学校３～６年生　午後３時４０分～午後５時※当日、直接児童館にお越しください。 
■水でっぽう大会　〔日時〕８月１５日(水)午後２時～４時〔対象〕小学生〔持ち物〕水でっぽう・着替え・タオル・水分（できればスポーツ飲料）※当日、直接児童館にお越しください。 
■すいか割り　〔日程〕８月１７日(金)〔対象・時間〕▽乳幼児Ａクラス　午前１０時３０分～１１時▽乳幼児Ｂクラス　午前１１時～１１時３０分▽小学生以上　午後３時３０分～４時３０分※乳幼児Ａ・Ｂクラスは１６日(木)までに申し込みが必要です。 
 
○岩戸児童センター 
　電話（３４８９）５４１４ 
 
■ロープアドベンチャー　〔日時〕８月６日(月)午後２時～３時〔対象〕小学生〔内容〕スラックライン 
■豪華拡大版☆夏だ！映画だ！ロッキーシネマズ　〔日時〕８月９日(木)・１０日(金)午後３時～４時４５分〔対象〕小学生※センター内にあるチラシをご覧ください。 
 
○子ども家庭支援センター 
　電話（５４３８）６６０６ 
 
■すくすく測定～子どもの身長・体重を測ります～　〔日時〕８月６日(月)午前１０時１５分～１１時１５分・７日(火)午後１時３０分～２時３０分※栄養士による相談あり〔対象〕乳幼児親子 
■わくわくタイム　〔日時〕８月２０日(月)午後１時４５分～２時４５分〔対象〕乳幼児とその保護者〔定員〕１０組〔内容〕ペットボトルの風見鶏を作ります〔申し込み〕１６日(木)まで 
 
 
市立保育園園庭開放「おひさま」 
 
　子どもと家庭に関する簡単な相談、指導も行います。 
〔日程〕左表のとおり※雨天中止 
〔時間〕午前９時４０分～１１時 
〔対象〕市内在住の未就学児とその保護者 
〔持ち物〕着替え・タオル等※親子とも汚れてよい服装で。 
〔問い合わせ〕各園 
 
 
■「おひさま」８月日程 
園名　日程　内容 
和泉保育園 
　電話（３４８０）０５９８　８日(水)　色水・魚釣り遊び 
藤塚保育園 
　電話（３４８９）２８３５　２８日(火)　しゃぼん玉遊び・身体測定 
駒井保育園 
　電話（３４８０）９３６１　２９日(水)　色水・泥んこ遊び 
駄倉保育園 
　電話（３４８９）５４１５　２０日(月)　泥んこ遊び・身体測定 
宮前保育園 
　電話（３４８０）４４４８　２９日(水)　色水遊び・身体測定 
三島保育園 
　電話（３４８８）３８９８　２１日(火)　水遊び・身体測定 
 
 
こども映画会「ドラえもんのび太とふしぎ風使い」 
 
〔日時〕８月１７日(金)午前１０時～１１時３０分 
〔定員〕８０人 
※当日、直接会場にお越しください。 
〔会場・問い合わせ〕野川地域センター　電話（３４８０）２２１１ 
 
 
セミナー 
 
■古布再生～小さくなった服で上履き袋を作ろう～ 
〔日時〕８月１６日(木)午前１０時～午後４時〔対象〕小学校５年生以上（４年生以下の方は保護者同伴）〔定員〕１０人〔持ち物〕小さくなった服・筆記用具・裁縫道具・ミシン糸・物差し・紙切りばさみ・裁ちばさみ※布は必ず古布を持参してください〔参加費〕５００円（材料代） 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕６日(月)から清掃課（ビン・缶リサイクルセンター）へ。 
 
■中・高年齢者の英会話教室 
▽トラベル英会話入門　〔日程〕９月７日～１０月２６日（毎週金曜日）〔時間〕午後１時～３時〔対象〕トラベル英会話に興味がある中・高年齢者 
▽ステップアップ英会話教室　〔日程〕９月７日～１１月３０日（毎週金曜日）〔時間〕午後３時３０分～５時３０分〔対象〕入門から一歩先の実践的な英会話を学びたい中・高年齢者 
　各回〔定員〕１０人程度※最少開講人員５人・多数抽選〔参加費〕１カ月４,０００円 
〔会場・申し込み・問い合わせ〕８月１０日(金)（必着）までに、往復はがきに住所・氏名・年齢・電話番号を記入の上、〒２０１－００１５猪方４－１３－１狛江市シルバー人材センター　電話（３４８８）６７３５へ。 
 
 
公民館 
 
○西河原公民館 
　電話（３４８０）３２０１ 
 
■西河原映画会「夏休み子ども映画まつり！」　〔日程〕８月１１日(土)▽宇宙ショーへようこそ　〔時間〕午前１０時から（上映時間１０５分）〔内容〕小学生の夏紀たち５人は小学校の裏山で発見した犬の姿をした宇宙人のポチと宇宙へ▽マジック・ツリーハウス　〔時間〕午後２時から（上映時間１３６分）〔内容〕森の中で古い本がいっぱい置かれたツリーハウスからジャックとアニーの兄妹の冒険が始まる 
■成人学習事業・西河原カレッジ「イクメン講座」～おもちゃの病院を開院～　〔日時〕８月１１日(土)午前１０時～正午（受け付けは１１時まで）、午後１時～３時（受け付けは２時まで）〔内容〕壊れてしまったお気に入りのおもちゃを直します※一部直せない物もあります〔講師〕結縁（ゆうえん）昭彦さん（おもちゃドクター）、一星（ひとつぼし）陽子さん（おもちゃコンサルタントマスター）、山木敏男さん〔申し込み〕２日(木)午前９時から 
■女性セミナーⅠ「心の東京塾～思春期の子どもと、どう向き合うか～」　〔日程〕９月１２日(水)・２６日(水)〔時間〕午前１０時～正午〔対象〕思春期の子どもを持つ親〔定員〕３０人〔内容〕少人数のグループで子育ての悩み等を話し合います〔申し込み〕８月２日(木)午前９時から 
 
 
図書館 
 
○中央図書館 
　電話（３４８８）４４１４ 
 
■点字体験～絵本を点訳してみよう～　〔日程〕９月５日(水)・６日(木)・１２日(水)（全３回）〔時間〕午前１０時～正午〔定員〕先着１５人程度〔会場〕中央公民館〔講師〕伊藤聡子さん（点字技能師）〔申し込み〕８月３日(金)午前１０時から１７日(金)午後３時まで 
■子どもおはなし会　８月１日(水)・８日(水)・１５日(水)・２２日(水)・２９日(水)いずれも午後３時３０分から（４歳以上の子ども） 
■親子で楽しむおはなし会　８月９日(木)・２３日(木)〔０歳～１歳児と保護者〕午前１０時３０分～１０時４５分〔２歳～３歳児と保護者〕午前１１時～１１時２０分 
 
○西河原公民館 
　電話（３４８０）３２０１ 
 
■西河原おはなし会　各回とも〔時間〕午後３時４５分から▽８月２日(木)〔絵本〕うみのがくたい・わにわにのおでかけ〔工作〕さかなつり▽２３日(木)〔絵本〕おばけのこもりうた〔紙芝居〕ごきげんのわるいコックさん〔折り紙〕セミ▽３０日(木)〔絵本〕しゃっくりがいこつ〔紙芝居〕ほねほねマン〔切り紙〕ガイコツ※９日(木)・１６日(木)はお休みです。 
 
○南部地域センター 
　電話（３４８９）２１５０ 
 
■なんぶおはなし会　〔日時〕８月３日(金)午後３時３０分から〔対象〕幼児～小学校低学年〔絵本〕ぐるんぱのようちえん〔お絵描き〕動物をかいてみよう 
 
○上和泉地域センター 
　電話（３４８９）９１０１ 
 
■改修工事のため図書室を休室します　〔期間〕９月１日(土)～平成２５年２月２８日(木)※休室中は貸し出し・返却、ブックポストの利用ができません。上和泉地域センター図書室を予約本の受け取り館に指定している場合は変更が必要です。
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し
て
く
だ
さ
い
。

　

電
話
や
電
子
メ
ー
ル
で
業
者
へ

連
絡
す
る
よ
う
誘
導
す
る
ケ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
が
、
個
人
情
報
を
知

ら
せ
る
こ
と
に
な
る
の
で
、
絶
対

に
連
絡
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

料
金
請
求
画
面
が
消
え
な
い
場

合
は
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
が
ウ
イ
ル

ス
感
染
さ
せ
ら
れ
て
い
る
可
能
性

が
あ
る
の
で
、
シ
ス
テ
ム
の
復
元

や
パ
ソ
コ
ン
の
初
期
化
を
実
施
し

て
く
だ
さ
い
。

　

未
成
年
者
が
い
る
家
庭
で
は
、

有
害
サ
イ
ト
を
ブ
ロ
ッ
ク
す
る
ソ

フ
ト
を
導
入
す
る
な
ど
、
日
頃
の

対
策
も
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
消
費

生
活
相
談
コ
ー
ナ
ー
へ
。

〔
問
い
合
わ
せ
〕
地
域
活
性
課
地

域
振
興
係

ま
す
。
そ
の
多
く
が
ア
ダ
ル
ト
サ

イ
ト
の
た
め
、
家
族
に
も
相
談
で

き
ず
、
言
わ
れ
る
が
ま
ま
に
支
払

っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
も

見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

店
舗
と
違
い
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
で
の
契
約
は
、
申
し
込
む
つ

も
り
の
な
い
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
を

誤
っ
て
ク
リ
ッ
ク
し
た
り
、
二
重

に
申
し
込
み
を
し
て
し
ま
う
場
合

も
あ
る
た
め
、
申
し
込
み
後
に
必

ず
確
認
画
面
を
表
示
す
る
こ
と
が

法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

相
談
事
例
の
よ
う
に
、
年
齢
確

認
を
ク
リ
ッ
ク
し
た
だ
け
で
契
約

が
成
立
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
そ
の
よ
う
な
請
求
は
無
視

◆
相
談
事
例

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
検
索
し
て
い
る
う
ち
に
、

ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し

ま
し
た
。「
無
料
動
画
」
と
書
い
て

あ
っ
た
の
で
、「　

歳
以
上
」
を
選

１８

択
し
た
途
端
「
会
員
登
録
完
了
。

３
日
以
内
に
７
万
円
を
お
支
払
い

く
だ
さ
い
」
と
い
う
画
面
が
表
示

さ
れ
ま
し
た
。　

　

支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

で
し
ょ
う
か
。

◆
ア
ド
バ
イ
ス

　

パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
な
ど
で

無
料
動
画
を
見
る
つ
も
り
が
、
い

つ
の
間
に
か
有
料
サ
イ
ト
へ
誘
導

さ
れ
、
会
員
登
録
料
を
請
求
さ
れ

た
と
い
う
相

談
が
多
く
寄

せ
ら
れ
て
い
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夏
の
風
物
詩
と
な
っ
て
い
る

蛍
。
き
れ
い
な
水
を
は
じ
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
条
件
が
そ
ろ
わ
な

け
れ
ば
目
に
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
そ
ん
な
蛍
を
狛
江
で

見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
と

自
分
の
手
で
育
て
、　

年
近
く

２０

に
渡
っ
て
活
動
さ
れ
て
い
る
赤

羽
眞
さ
ん
の
努
力
と
蛍
へ
の
愛

情
は
、
狛
江
の
誇
る
べ
き
夏
の

風
物
詩
と
し
て
多
く
の
方
に
安

ら
ぎ
を
与
え
て
い
ま
す
。

　

蛍
を
き
っ
か
け
と
し
て
、
地

域
や
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
支

え
て
い
る
点
、
ま
た
自
然
の
復

活
を
願
い
、
都
市
か
ら
消
え
た

蛍
の
復
活
に
対
す
る
活
動
と
熱

意
に
敬
意
を
表
し
、
選
定
し
ま

し
た
。

　

こ
こ
で
推
薦
を
い
た
だ
い
た

方
の
コ
メ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
狛
江
で
は
ほ
と
ん
ど
見
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
蛍
を
、

子
ど
も
た
ち
に
見
せ
て
あ
げ
た

い
と
い
う
思
い
で
自
分
の
手
で

育
て
て
い
る
そ
う
で
す
。
自
宅

の
庭
に
池
を
作
り
設
備
を
整
え

て
試
行
錯
誤
を
重
ね
、
今
で
は

狛
江
の
蛍
の
お
じ
さ
ん
と
し
て
、

立
派
に
育
っ
た
蛍
を
近
隣
の
小

学
校
の
子
ど
も
た
ち
に
披
露
し

た
り
、
多
摩
川
の
水
辺
の
楽
校

で
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
川
に

放
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
シ
ー

ズ
ン
中
に
は
お
手
製
の
飼
育
箱

の
中
で
乱
舞
す
る
４
０
０
匹
以

上
の
蛍
を
見
せ
て
も
ら
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

た
っ
た
１
週
間
か
ら
２
週
間

と
い
う
短
い
蛍
の
命
。
は
か
な

い
け
れ
ど
も
美
し
い
そ
の
姿
を

輝
か
せ
る
た
め
に
、
１
年
間
の

苦
労
が
あ
り
ま
す
。
多
摩
川
で

自
然
に
飛
び
交
う
蛍
に
も
憧
れ

ま
す
が
、
今
は
こ
れ
が
狛
江
の

蛍
な
ん
だ
な
ぁ
と
感
慨
も
ひ
と

し
お
で
す
。」

〔
問
い
合
わ
せ
〕
都
市
整
備
課

企
画
計
画
係

狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛狛江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江江のののののののののののののののののののののののののののののののののまままままままままままままままままままままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちち―――――――――――――――――――――――――――――――――魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅魅力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百百狛江のまち― 魅力百選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選選

狛

江

の

蛍

狛江の自然と共に生きる蛍

狛江の“チョット
いいこと・いいところ”英

消
費
生
活
相
談
コ
ー
ナ
ー
か
ら 
堰

◆
無
料
の
は
ず
の
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
か
ら
登
録

料
の
請
求
が
◆

88

申 し 込 み 等　 相 談 員　　 開 催 日 ・ 時 間　相 談 名

事前予約制。相談日
の１週間前から秘書
広報室で受け付け

弁 護 士毎週月・木曜日　午前９時～正午法 律 相 談

事前予約制。
１日昌から秘書広
報室で受け付け
空きがあれば当日
も受け付け
（夜間相談は相談
当日の午後４時ま
で受け付け）

カウンセラー１日昌・１５日昌　午前９時～正午カウンセリング・
心 の 相 談

建 築 士８日昌　午後１時～４時住 宅 相 談

行 政 書 士 会
調 布 支 部

７日昇・２１日昇　午後１時～４時
相 続 相 談

夜間相談　１４日昇　午後６時～８時
カウンセラー８日昌・２２日昌・２９日昌　午前９時～正午女性悩みごと相談
弁 護 士２１日昇　午前９時～正午交 通 事 故 相 談
宅 地 建 物
取 引 業 協 会１４日昇　午後１時～４時不動産取引相談

司 法 書 士 会
調 布 支 部

１３日捷　午後１時～４時
登 記 相 談

夜間相談　２７日捷　午後６時～８時
人権擁護委員１６日昭　午後１時～４時人権身の上相談
行政相談委員１７日晶　午後１時～４時行 政 相 談
土 地 家 屋
調 査 士 会２３日昭　午後１時～４時土 地 家 屋 調 査

測量表示登記相談

東京税理士会
武蔵府中支部

９日昭　午後１時～４時
税 務 相 談 事前予約制。

会場は同支部
察０４２（４８８）５５５０

毎週木曜日　午前１０時～正午
　　　　　　午後１時～４時

申 し 込 み 等　 相 談 員　　 開 催 日 ・ 時 間　相 談 名

地域活性課へ（午後
３時まで受け付け）消費生活相談員月～金曜日　午前９時～正午

　　　　　　午後１時～４時消 費 生 活 相 談

２階第１市民相談
室へ保 護 司２８日昇　午前１０時～正午

　　　　午後１時～３時更 生 保 護 相 談

福祉総合相談窓口
へ

手 話 通 訳 士８日昌　午前９時～正午聴覚障がい者相談

介護保険相談員２日昭・１６日昭　午後１時～４時介 護 保 険 相 談

事前予約制。福祉サー
ビス支援室で受け付け精 神 科 医 師２３日昭　午後２時～５時こ こ ろ の

健 康 相 談 室

子育て支援課へ母子自立支援員月～金曜日　午前８時３０分～正午
　　　　　　午後１時～５時母子・女性相談

狛江市教育研究所
察（３４３０）６６５５へ（午後
４時まで受け付け）

教 育 相 談 員月～金曜日　午前９時～午後５時教 育 相 談

直接２階フロアーへ保健師、栄養士９日昭・２３日昭　午前１０時～正午健 康 相 談

保険年金課へ（午後３
時３０分まで受け付け）社会保険労務士毎週月・水・金曜日　午前９時～正午

　　　　　　　　　　午後１時～４時年 金 相 談

納税課（市役所２階８番窓口）へ月～金曜日　午前８時３０分～午後５時市 税 納 税 相 談

狛江市シルバー人材センター
察（３４８８）６７３５※電話予約制２０日捷　午後１時３０分～４時高 年 齢 者 就 業

説 明 相 談

〜
絵
手
紙
の
楽
し
さ
を
存
分
に
感
じ
よ
う
〜

絵
手
紙
教
室

〔
日
程
〕
９
月
５
日
昌
・　

日
昌
・

１２

　

日
昌
・　

日
昌

１９

２６

〔
時
間
〕
午
前　

時
〜
正
午

１０

〔
会
場
〕
中
央
公
民
館

〔
対
象
〕
原
則
、
初
心
者
で
全
４

回
通
し
て
参
加
で
き
る
方

〔
定
員
〕
先
着　

人
４０

〔
内
容
〕
初
心
者
向
け
か
ら
ス
タ

ー
ト
し
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
な

が
ら
学
び
ま
す
。

〔
講
師
〕「
絵
手
紙
発
祥
の
地
―
狛

江
」
実
行
委
員

〔
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
〕「
絵

手
紙
発
祥
の
地
―
狛
江
」
実
行
委

員
会
事
務
局
（
地
域
活
性
課
市
民

文
化
係
）
へ
。

講師が丁寧に指導します

■かわせみチャリティーコンサート
〔時間〕午後２時～４時（１時３０分開場）
〔会場〕谷戸橋地区センター
▽第１３３回「暑い夏をぶっ飛ばせ！」
〔日程〕８月１１日松
〔出演〕GOSPELUSE、さこ大介
▽第１３４回「夏だ・若さだ・爆発だ！」
〔日程〕８月２５日松
〔出演〕THE BROCK BANK、ポムポムプリン
〔問い合わせ〕
地域活性課市民
文化係

さこ大介

GOSPELUSE

ポムポムプリンTHE BROCK BANK

「「   」」
イベントコーナイベントコーナーー

狛江のまち―魅力百選 
狛江の“チョット 
いいこと・いいところ”　４８ 
 
狛江の蛍 
 
　夏の風物詩となっている蛍。きれいな水をはじめ、さまざまな条件がそろわなければ目にすることができません。そんな蛍を狛江で見ることができるようにと自分の手で育て、２０年近くに渡って活動されている赤羽眞さんの努力と蛍への愛情は、狛江の誇るべき夏の風物詩として多くの方に安らぎを与えています。 
　蛍をきっかけとして、地域や子どもたちの笑顔を支えている点、また自然の復活を願い、都市から消えた蛍の復活に対する活動と熱意に敬意を表し、選定しました。 
　ここで推薦をいただいた方のコメントを紹介します。 
　「狛江ではほとんど見ることができなくなった蛍を、子どもたちに見せてあげたいという思いで自分の手で育てているそうです。自宅の庭に池を作り設備を整えて試行錯誤を重ね、今では狛江の蛍のおじさんとして、立派に育った蛍を近隣の小学校の子どもたちに披露したり、多摩川の水辺の楽校で子どもたちと一緒に川に放したりしています。シーズン中にはお手製の飼育箱の中で乱舞する４００匹以上の蛍を見せてもらうことができます。 
　たった１週間から２週間という短い蛍の命。はかないけれども美しいその姿を輝かせるために、１年間の苦労があります。多摩川で自然に飛び交う蛍にも憧れますが、今はこれが狛江の蛍なんだなぁと感慨もひとしおです。」 
〔問い合わせ〕都市整備課企画計画係 
 
 
消費生活相談コーナーから　６４ 
◆無料のはずのアダルトサイトから登録料の請求が◆ 
 
◆相談事例 
　スマートフォンでインターネット検索しているうちに、アダルトサイトにアクセスしました。「無料動画」と書いてあったので、「１８歳以上」を選択した途端「会員登録完了。３日以内に７万円をお支払いください」という画面が表示されました。 
　支払わなければならないのでしょうか。 
◆アドバイス 
　パソコンや携帯電話などで無料動画を見るつもりが、いつの間にか有料サイトへ誘導され、会員登録料を請求されたという相談が多く寄せられています。その多くがアダルトサイトのため、家族にも相談できず、言われるがままに支払ってしまったというケースも見受けられます。 
　店舗と違い、インターネット上での契約は、申し込むつもりのない商品やサービスを誤ってクリックしたり、二重に申し込みをしてしまう場合もあるため、申し込み後に必ず確認画面を表示することが法律で義務付けられています。 
　相談事例のように、年齢確認をクリックしただけで契約が成立することはありませんので、そのような請求は無視してください。 
　電話や電子メールで業者へ連絡するよう誘導するケースもありますが、個人情報を知らせることになるので、絶対に連絡してはいけません。 
　料金請求画面が消えない場合は、パソコンなどがウイルス感染させられている可能性があるので、システムの復元やパソコンの初期化を実施してください。 
　未成年者がいる家庭では、有害サイトをブロックするソフトを導入するなど、日頃の対策も心掛けましょう。 
　心配なことがあれば、消費生活相談コーナーへ。 
〔問い合わせ〕地域活性課地域振興係 
 
 
「音楽の街－狛江」イベントコーナー 
 
■かわせみチャリティーコンサート 
〔時間〕午後２時～４時（１時３０分開場） 
〔会場〕谷戸橋地区センター 
▽第１３３回「暑い夏をぶっ飛ばせ！」 
〔日程〕８月１１日(土) 
〔出演〕GOSPELUSE、さこ大介 
▽第１３４回「夏だ・若さだ・爆発だ！」 
〔日程〕８月２５日(土) 
〔出演〕THE BROCK BANK、ポムポムプリン 
〔問い合わせ〕地域活性課市民文化係 
 
 
絵手紙教室～絵手紙の楽しさを存分に感じよう～ 
 
〔日程〕９月５日(水)・１２日(水)・１９日(水)・２６日(水) 
〔時間〕午前１０時～正午 
〔会場〕中央公民館 
〔対象〕原則、初心者で全４回通して参加できる方 
〔定員〕先着４０人 
〔内容〕初心者向けからスタートし、ステップアップしながら学びます。 
〔講師〕「絵手紙発祥の地―狛江」実行委員 
〔申し込み・問い合わせ〕「絵手紙発祥の地―狛江」実行委員会事務局（地域活性課市民文化係）へ。 
 
 
８月の市民相談 
 
相談名　　開催日・時間　　　相談員　　申し込み等 
法律相談　毎週月・木曜日　午前９時～正午　弁護士　事前予約制。相談日の１週間前から秘書広報室で受け付け 
カウンセリング・心の相談　１日(水)・１５日(水)　午前９時～正午　カウンセラー　事前予約制。 
１日(水)から秘書広報室で受け付け 
空きがあれば当日も受け付け 
（夜間相談は相談当日の午後４時まで受け付け） 
住宅相談　８日(水)　午後１時～４時　建築士 
相続相談　７日(火)・２１日(火)　午後１時～４時　行政書士会 
調布支部 
夜間相談　１４日(火)　午後６時～８時 
女性悩みごと相談　８日(水)・２２日(水)・２９日(水)　午前９時～正午　カウンセラー 
交通事故相談　２１日(火)　午前９時～正午　弁護士 
不動産取引相談　１４日(火)　午後１時～４時　宅地建物 
取引業協会 
登記相談　１３日(月)　午後１時～４時　司法書士会 
調布支部 
夜間相談　２７日(月)　午後６時～８時 
人権身の上相談　１６日(木)　午後１時～４時　人権擁護委員 
行政相談　１７日(金)　午後１時～４時　行政相談委員 
土地家屋調査 
測量表示登記相談　２３日(木)　午後１時～４時　土地家屋 
調査士会 
税務相談　９日(木)　午後１時～４時　東京税理士会 
武蔵府中支部 
毎週木曜日　午前１０時～正午 
　　　　　　午後１時～４時　事前予約制。 
会場は同支部 
　電話０４２（４８８）５５５０ 
 
 
相談名　　開催日・時間　　　相談員　　申し込み等 
消費生活相談　月～金曜日　午前９時～正午 
　　　　　　午後１時～４時　消費生活相談員　地域活性課へ（午後３時まで受け付け） 
更生保護相談　２８日(火)　午前１０時～正午 
　　　　午後１時～３時　保護司　２階第１市民相談室へ 
聴覚障がい者相談　８日(水)　午前９時～正午　手話通訳士　福祉総合相談窓口へ 
介護保険相談　２日(木)・１６日(木)　午後１時～４時　介護保険相談員 
こころの 
健康相談室　２３日(木)　午後２時～５時　精神科医師　事前予約制。福祉サービス支援室で受け付け 
母子・女性相談　月～金曜日　午前８時３０分～正午 
　　　　　　午後１時～５時　母子自立支援員　子育て支援課へ 
教育相談　月～金曜日　午前９時～午後５時　教育相談員　狛江市教育研究所 
　電話（３４３０）６６５５へ（午後４時まで受け付け） 
健康相談　９日(木)・２３日(木)　午前１０時～正午　保健師、栄養士　直接２階フロアーへ 
年金相談　毎週月・水・金曜日　午前９時～正午 
　　　　　　　　　　午後１時～４時　社会保険労務士　保険年金課へ（午後３時３０分まで受け付け） 
市税納税相談　月～金曜日　午前８時３０分～午後５時　納税課（市役所２階８番窓口）へ 
高年齢者就業 
説明相談　２０日(月)　午後１時３０分～４時　狛江市シルバー人材センター 
　電話（３４８８）６７３５※電話予約制
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